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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.  Пояснительная записка 
Адаптированная  основная  образовательная  программа  начального общего 

образования обучающихся  (АООП  НОО)  с задержкой психического развития  

(ЗПР)  – это  образовательная  программа,  адаптированная  для обучения  этой  

категории  обучающихся  с  учетом  особенностей  их психофизического  развития,  

индивидуальных  возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития 

и социальную адаптацию. Адаптированная  основная  образовательная  программа  

начального общего  образования  обучающихся  с  ЗПР  определяет  содержание 

образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. Адаптированная  

образовательная  программа  для  детей  с  ЗПР начального  общего  образования  

МОУ Даурской СОШ  разработана  в соответствии со следующими нормативными 

актами: 

 Конституции РФ; 

 ФГОС НОО, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009г.  

№ 373 «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО»  

 Федеральный  закон  Российской  Федерации  «Об  образовании  в 

           Российской  Федерации»  N273-ФЗ  (в  ред.  Федеральных  законов  от  

07.05.2013  N99-ФЗ,  от  23.07.2013  N  203-ФЗ);  

 Примерная адаптированная  основная  образовательная  программа  

начального общего  образования  обучающихся  с  ЗПР,  разработанная  на  

основе ФГОС НОО обучающихся с ЗПР; 

 Устава и локальных актов МОУ Даурской СОШ; с учетом особенностей 

образовательного учреждения, образовательных потребностей  и  запросов  

обучающихся,  (а  также  концептуальных положений УМК «Гармония», 

«Школа России», «Перспективная начальная школа»  реализующих  

фундаментальное  ядро  содержания современного общего начального 

образования). 

Адаптированная  основная  образовательная  программа  начального общего  

образования  обучающихся  с  ЗПР  направлена  на  формирование общей  культуры,  

обеспечивающей  разностороннее  развитие    личности (нравственное,  

эстетическое,  социально-личностное,  интеллектуальное, физическое) в 

соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 

ценностями; овладение учебной деятельностью.  

Целью  реализации  адаптированной  основной  образовательной программы  

начального общего образования      является обеспечение планируемых  

результатов  по  достижению  выпускником  начальных  классов  МОУ АООП 

НОО МОУ Даурской СОШ    целевых  установок, знаний,  умений,  навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными,   



 
Муниципальное общеобразовательное учреждение                                                          п.ст. Даурия 

Даурская средняя общеобразовательная школа                                                      Забайкальский район 

                                                                                                         Забайкальский край 

 

 

4 
 

государственными потребностями  и  возможностями  ребёнка  младшего  

школьного  возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Задачи реализации АООП НОО: 

создать  условия,  способствующие  освоению  обучающимися  с  задержкой  

психического  развития  основной  образовательной  программы  начального  

общего образования и их интеграции в образовательной организации; 

 обеспечить достижение обучающимися начальных классов личностных,  

 метапредметных  и  предметных  результатов  освоения  основной 

образовательной программы; 

 обеспечить  формирование  универсальных  учебных  действий  как  в 

учебной,  так  и  в  личностной,  коммуникативной,  познавательной, 

регулятивной  сферах,  обеспечивающих  способность  к  организации 

самостоятельной деятельности учащегося; 

   обеспечить  социальную  адаптацию  обучающихся  с  задержкой 

психического  развития  посредством  индивидуализации  и дифференциации  

образовательного процесса; 

  обеспечить  познавательную  мотивацию  обучающихся,  готовность  и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности обучающихся с  

учителем,  одноклассниками,  сформировать  основы  нравственного 

поведения; 

 обеспечить  возможности  для  продолжения  социально-

личностногоразвития  ребенка,  появления  осознанных  представлений  об 

окружающем  мире,  о  себе,  о  нравственно-эстетических  нормах общества; 

 сформировать  готовность  и  способность  обучающихся  к  рефлексии  –

важнейшему  качеству,  определяющему  направленность  на саморазвитие и 

реализацию творческого потенциала; 

  оказывать  консультативную   и  методическую  помощь  родителям  

(законным  представителям)  детей  с  задержкой  психического  развития по 

учебным, социальным, правовым и другим вопросам. 

 

Психолого-педагогическая  характеристика  обучающихся  с  задержкой 

психического развития. 
Обучающиеся  с  задержкой  психического  развития  —  это  дети, имеющее  

недостатки  в  психологическом  развитии,  подтвержденные психолого-медико-

педагогической  комиссией  (ПМПК)  и  препятствующие получению  образования  

без  создания  специальных  условий.  4  Пункт  16 статьи  2  Федерального  закона  

Российской  Федерации  «Об  образовании  в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в 

ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 

   Категория  обучающихся  с  задержкой  психического  развития  – наиболее  

многочисленная  среди  детей  с  ограниченными  возможностями здоровья (ОВЗ) и 

неоднородная по составу группа школьников.  
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Все  обучающиеся  с  ЗПР  испытывают  в  той  или  иной  степени выраженные  

затруднения  в  усвоении  учебных  программ,  обусловленные недостаточными  

познавательными  способностями,  специфическими расстройствами 

психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями  в  

организации  деятельности  и/или  поведения.  Общими  для всех обучающихся с 

ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в  формировании  высших  

психических  функций,  замедленный  темп  либо неравномерное  становление  

познавательной  деятельности,  трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения  речевой  и  мелкой  

ручной  моторики,  зрительного  восприятия  и пространственной  ориентировки,  

умственной  работоспособности  иэмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит      

от  характера  и  степени  выраженности  первичного      нарушения,  а так  же      от  

качества  предшествующего  обучения  и  воспитания  (раннего  идошкольного).    

Диапазон  различий  в  развитии  обучающихся  с  ЗПРдостаточно велик.    От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на  равных  обучаться  

совместно  со  здоровыми  сверстниками,  дообучающихся, нуждающихся при 

получении начального общего образования в  систематической  и  комплексной  

(психолого - медико-педагогической) коррекционной помощи.  

МОУ Даурская СОШ  -    это общеобразовательная организация. Однако 

современные социально-экономические условия, ФЗ «Об образовании в РФ»  

требуют  организации  в  общеобразовательной  школе  инклюзивного 

образования,  если  на  то  есть  запрос  со  стороны  потребителейобразовательных 

услуг. 

   В  МОУ  Даурской СОШ   в  2016-2017  учебном  году  обучающихся  с 

задержкой психического развития в начальных классах  - 18 человек,   они имеют 

рекомендации  ПМПК,  согласно,  которым  школа  должна  создать  особые 

условия для организации образовательного процесса. Распределение детей с  ОВЗ  

по  общеобразовательным  классам   можно  представить  следующим образом: 

 

класс дети с ОВЗ из них: инвалиды АООП 

с ЗПР с умст. от. 

1 класс 1 1   1 

2 класс 5 2 3  5 

3 класс 6 3 2 1 6 

4 класс 6 4 2  5 

Всего 18 10 7 1 17 
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         АООП  НОО  (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим  к  

моменту  поступления  в  школу  уровня  психофизического  развития  близкого 

возрастной  норме,  но  отмечаются  трудности  произвольной  саморегуляции, 

проявляющейся  в  условиях  деятельности  и  организованного  поведения,  и 

признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной 

категории  обучающихся    отмечаются  признаки  легкой  органической 

недостаточности  центральной  нервной  системы  (ЦНС),  выражающиеся  в 

повышенной  психической  истощаемости  с  сопутствующим  снижением 

умственной  работоспособности  и  устойчивости  к  интеллектуальным  и 

эмоциональным  нагрузкам.  Но  при  этом  наблюдается  устойчивость  форм 

адаптивного поведения. 

Особые  образовательные  потребности   обучающихся    задаются спецификой  

нарушения  психического  развития,  определяют  особую  логику построения  

учебного  процесса  и  находят  своё  отражение  в  структуре  и содержании 

образования. 

Особые  образовательные  потребности  обучающихся  с  задержкой 

психического развития. 
Особые образовательные потребности      у обучающихся с  ЗПР      задаются  

спецификой  нарушения  психического  развития,  определяют  особую  логику 

построения  учебного  процесса  и  находят  своё  отражение  в  структуре  и 

содержании  образования.    Учитывая  представления  об  особенностях 

психофизического  развития      обучающихся,  выделены   образовательные 

потребности   общие для всех обучающихся с ОВЗ   и специфические:  

 получение  специальной  помощи  средствами  образования  сразу  же после 

выявления первичного нарушения развития;    

 выделение  пропедевтического  периода  в  образовании, обеспечивающего  

преемственность  между  дошкольным  и  школьным  

этапами;  

 получение  начального  общего  образования  в  условиях образовательных  

организаций  общего  или  специального  типа,  

 адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;  

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы;  

 психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие  

ребенка с педагогами и соучениками;  

 психологическое  сопровождение,  направленное  на  установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации;  

 постепенное  расширение  образовательного  пространства,  выходящего за 

пределы образовательной организации; 
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 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений  и  навыков  обучающимися  с  ЗПР  («пошаговом»  предъявлении 

материала,  дозированной  помощи  взрослого,  использовании специальных  

методов,  приемов  и  средств,  способствующих  как общему развитию 

обучающегося, так и компенсации  индивидуальных недостатков развития);  

 обеспечение  непрерывного  контроля  за  становлением  учебно-

познавательной  деятельности  обучающегося,  продолжающегося  до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно;  

 постоянная  помощь  в  осмыслении  и  расширении  контекста усваиваемых  

знаний,  в  закреплении  и  совершенствовании  освоенных  

умений;  

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью;  

 необходимость  постоянной  актуализации  знаний,  умений  и одобряемых 

обществом норм поведения;  

 постоянное  стимулирование  познавательной  активности,  побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;  

 использование  преимущественно  позитивных  средств  стимуляции 

деятельности и поведения;  

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого 

лечения,  направленного  на  улучшение  деятельности  ЦНС  и  на 

коррекцию  поведения,  а  также  специальная психокоррекционная 

помощь,  направленная  на  компенсацию  дефицитов  эмоционального 

развития  и  формирование  осознанной саморегуляции  познавательной  

деятельности и поведения;  

 собственной  деятельности  и  осознанию  возникающих  трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;  

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения  и  взаимодействия  (с  членами  семьи,  со  сверстниками,  с 

взрослыми),  формирование  навыков  социально  одобряемого поведения, 

максимальное расширение социальных контактов;  

 обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательного  учреждения  

(организация  сотрудничества  с  родителями,  активизация  ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей).  

Принципы  и  подходы  к  формированию  адаптированной  основной 

образовательной программы начального общего образования. 

 
В  основу  разработки  АООП  НОО  обучающихся  с  задержкой психического  

развития  заложены  дифференцированный  и  деятельностный подходы. 
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Дифференцированный  подход  построению  АООП  НОО  для обучающихся  с  

задержкой  психического  развития  учитывает  особые 

образовательныепотребности,  которые  проявляются  в  неоднородности  по 

возможностям  освоения  содержания  образования.   

  Это  обусловливает необходимость  создания  разных  вариантов  

образовательной  программы,  в том числе и на основе индивидуального учебного 

плана. 

Применение  дифференцированного  подхода  к  созданию образовательных  

программ  обеспечивает  разнообразие  содержания, предоставляя обучающимся с 

задержкой психического развития возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.  

Деятельностный  подход  в  образовании    определяется  характером организации  

доступной  обучающимся  с  ЗПР    деятельности  (предметно-практической и 

учебной).  

АООП начального общего образования для обучающихся с задержкой  

психического развития реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание  результатам  образования  социально  и  личностно  значимого 

характера; 

 прочное  усвоение  обучающимися  знаний  и  опыта  разнообразной 

деятельности  и  поведения,  возможность  их  самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

 существенное  повышение  мотивации  и  интереса  к  учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития наоснове  

формирования  универсальных  учебных  действий,  которые обеспечивают  

не  только  успешное  усвоение  ими  системы  научных знаний, умений и 

навыков (академических результатов), позволяющих продолжить  

образование  на  следующей  ступени,  но  и  жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В  основу  формирования  адаптированной  основной  образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

положены следующие принципы: 

 принципы  государственной  политики  РФ  в  области  образования 

(гуманистический  характер  образования,  единство  образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования,  общедоступность  образования,  адаптивность  системы 

образования  к  уровням  и  особенностям  развития  и  подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.);  

 принцип  учета  типологических  и  индивидуальных  образовательных 

потребностей обучающихся; 

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
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 принцип  развивающей  направленности  образовательного  процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  

«зоны  ближайшего  развития»  с  учетом  особых  образовательных 

потребностей; 

 онтогенетический принцип;  

 принцип  целостности  содержания  образования,  поскольку  в  основу  

структуры  содержания  образования  положено  не  понятие  предмета,  а ― 

«образовательной области»; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность  овладения  обучающимися  с  задержкой  психического 

развития  всеми  видами  доступной  им  предметно-практической 

деятельности,  способами  и  приемами  познавательной  и  учебной 

деятельности,  коммуникативной  деятельности  и  нормативным 

поведением; 

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных  в  условиях  учебной  ситуации,  в  различные жизненные  

ситуации,  что  обеспечит  готовность  обучающегося  к самостоятельной  

ориентировке  и  активной  деятельности  в  реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

 

1.2.  Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  с  ЗПР 

адаптированной  основной  образовательной  программы  начального 

общего образования. 

  Результаты  освоения  обучающимися  с  ЗПР  АООП  НОО  оцениваются как 

итоговые на момент завершения начального общего образования.Освоение  

адаптированной  образовательной  программы  начального  общего образования    

обучающихся с ЗПР, обеспечивает достижение обучающимисяс ЗПР трех видов 

результатов:  личностных, метапредметных и предметных.  

  Личностные  результаты      включают  индивидуально-личностные качества и 

социальные  (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые  

ценностные  установки,  необходимые  для  достижения  основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение 

ими социо-культурным опытом.     

Личностные результаты освоения АООП НОО отражают:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей;  

3)  формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и  

культуре других народов;  

4)  развитие  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и  
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развивающемся мире;  

6) овладение  социально  бытовыми  умениями,  используемыми  в повседневной 

жизни; 

7) владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  ритуалами  социального 

взаимодействия; 

8) способность  к  осмыслению  и  дифференциации  картины  мира,  ее временно-

пространственной организации; 

9)  способность  к  осмысление  социального  окружения,  своего  места  в нем,  

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

10)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  формирование и  

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

11)развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных  

социальных ситуациях;  

12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

13) развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально -

нравственной  отзывчивости,  понимания  и  сопереживания  чувствам  других  

людей;  

14) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие  

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению  

к материальным и духовным ценностям.   

  Метапредметные  результаты      действия  (познавательные, регулятивные  и  

коммуникативные)  обеспечивают  овладение  ключевыми 

компетенциями(составляющими  основу  умения  учиться)и  межпредметными 

знаниями,  а  также  способность  решать  учебные  и жизненные  задачи  и 

готовность  к  овладению  в  дальнейшем  АООП  основного  общего образования,  

отражают: 

1)овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  решения  

типовых учебных и практических задач;  

2)формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

3)формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной 

деятельности; 

4) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

5)использование  элементарных  знаково-символических  средств представления  

информации  для  создания  схем  решения  учебных  и практических задач;  

6)использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и 

коммуникационных  технологий  (ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и  

познавательных задач;  

7) формирование  умений  работы  с  учебной  книгой  для  решения  

коммуникативных  и  познавательных  задач  в  соответствии  с  возрастными  и 

психологическими особенностями обучающихся; 

8) использование различных способов поиска, сбора, обработки информации  
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в  соответствии  с  коммуникативными  и  познавательными  задачами  и 

технологиями учебного предмета;  

9) овладение    навыками  смыслового  чтения  текстов  доступных  по содержанию  

и  объему  художественных  текстов  в  соответствии  с  целями 

задачами;  осознанно  строить  речевое  высказывание  в  соответствии  с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

10) овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза, обобщения,  

классификации  по  родовидовым  признакам  на  наглядном материале,  основе  

практической  деятельности  и  доступном  вербальном  

материале на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям;  

11) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его;  

готовность признавать возможность существования различных  точек зрения  

и права каждого иметь свою; излагать свое мнение;  

12)  умение  договариваться  о  распределении  функций  и  ролей  в  совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;  

13)  готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учета  

интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов,  

процессов  и  явлений  действительности  (природных,  социальных, культурных,  

технических  и  др.)  в  соответствии  с  содержанием  конкретного учебного 

предмета;  

15)  овладение  некоторыми  базовыми  предметными  и  межпредметными 

понятиями,  отражающими  доступные  существенные  связи  и  отношения  

между объектами и процессами. 

Предметные  результаты  освоения  АООП  НОО  с  учетом  специфики  

содержания  образовательных  областей,  включающих  в  себя  конкретные  

учебные предметы, отражают:  

Филология 

Русский язык.  

1)  формирование первоначальных представлений  о единстве и многообразии  

языкового  и  культурного  пространства  России,  о  языке  как  основе 

национального самосознания;  

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

3)  овладение  первоначальными  представлениями  о  правилах  речевого этикета;  

4) овладение основами грамотного письма; 

5)овладение  обучающимися  коммуникативно-речевыми  умениями, 

необходимыми для совершенствования их речевой практики;  

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

7)  использование  знаний  в  области  русского  языка  и  сформированных  

грамматико-орфографических умений для решения практических задач. 

Литературное чтение.  
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1)  понимание  литературы  как  явления  национальной  и  мировой  культуры,  

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;  

2)  осознание  значимости  чтения  для  личного  развития;  формирование  

представлений  о  мире,  российской  истории  и  культуре,  первоначальных 

этических  представлений,  понятий  о  добре  и  зле,  нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам;  

3)  осознанное,  правильное,  плавное  чтение  вслух  целыми  словами  с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи;  

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

5) формирование  умения  осознанно  воспринимать  и  оценивать  содержание  

текстов,  участие  в  обсуждении  прочитанных  произведений,  умение 

высказывать  отношение  к  поступкам  героев,  оценивать  поступки  героев  и  

мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

6)достижение  необходимого  для  продолжения  образования  уровня читательской  

компетентности,  общего  речевого  развития,  т.е.  овладение техникой чтения 

вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа  и  

преобразования  художественных,  научно - популярных  и учебных текстов;  

7)  формирование  потребности  в  систематическом  чтении;   

8)  выбор  с помощью взрослого интересующей литературы.   

Иностранный язык 

1)  приобретение  начальных  элементарных  навыков  восприятия  устной  и  

письменной  речи  на  иностранном  языке  на  основе  своих  речевых 

возможностей и потребностей; 

2)  освоение  начальных  лингвистических  представлений,  необходимых  для 

восприятия  на  элементарном  уровне  устной  и  письменной  речи  на 

иностранном языке,  

3)  сформированность  основ  дружелюбного  отношения  и  толерантности  к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников  

в  других  странах,  с  детским  фольклором  и  доступными  образцами  детской 

художественной литературы.  

Математика и информатика 

Математика: 

1)  использование  начальных  математических  знаний  о  числах,  мерах, 

величинах  и  геометрических  фигурах  для  описания  и  объяснения окружающих  

предметов,  процессов,  явлений,  а  также  оценки  их количественных и 

пространственных отношений;  

2)  приобретение  начального  опыта  применения  математических  знаний  для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;  

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами  

и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в 

соответствии  с  алгоритмом  и,  исследовать,  распознавать  и  изображать 

геометрические фигуры;  
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Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир: 

1)  сформированность  уважительного  отношения  к  России,  родному  краю,  

своей  семье,  истории,  культуре,  природе  нашей  страны,  её  современной 

жизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего  мира,  осознание  целостности  окружающего  мира,  освоение основ  

экологической  грамотности,  элементарных  правил  нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

3)  усвоение  простейших  взаимосвязей  и  взаимозависимостей  между миром  

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 

изменениями в окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи  

в  окружающем  мире,  умение  прогнозировать  простые  последствия собственных 

действий и действий, совершаемых другими людьми; 

 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 
1) знакомство  с  основными  нормами  светской  и  религиозной  морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье  

и обществе;  

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

3) формирование  первоначальных  представлений  о  светской  этике,  о  

традиционных  религиях,  их  роли  в  культуре,  истории  и  современности 

России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность  первоначальных  представлений  о  роли изобразительного  

искусства  в  жизни  человека,  его  роли  в  духовно-нравственном развитии 

человека;  

2) развитие  эстетических  чувств,  умения  видеть  и  понимать  красивое, 

дифференцировать  красивое  от  «некрасивого»,  высказывать  оценочные 

суждения  о  произведениях  искусства;  воспитание  активного  эмоционально-

эстетического отношения к произведениям искусства; 

3)  овладение  элементарными  практическими  умениями  и  навыками  в 

различных  видах  художественной  деятельности  (изобразительного, декоративно-

прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

4) умение    воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном,  

так  и  в  социальном)  эстетически  привлекательные  объекты,  выражать  по  

отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение; 
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5)  овладение  практическими  умениями  самовыражения  средствами 

изобразительного искусства. 

Музыка: 
1)  формирование  первоначальных  представлений  о  роли  музыки  в  жизни  

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

 

2) формирование  элементов  музыкальной  культуры,  интереса  к музыкальному  

искусству  и  музыкальной  деятельности,  формирование элементарных 

эстетических суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе  

активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных 

произведений; 

4)  формирование  эстетических  чувств  в  процессе  слушания  музыкальных 

произведений различных жанров; 

5)  использование  музыкальных  образов  при  создании  театрализованных  и  

музыкально-пластических  композиций,  исполнении  вокально-хоровых 

произведений, в импровизации. 

Технология 

Технология (труд): 
1) формирование  навыков  самообслуживания,  овладение  некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил  

техники безопасности;  

2) формирование  умений  работать  с  разными  видами  материалов  (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их 

обработки в зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать  

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной 

работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.); 

4)  приобретение  первоначальных  навыков  совместной  продуктивной  

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

5) использование  приобретенных  знаний  и  умений  для  решения практических 

задач. 

Физическая культура 

Физическая культура (адаптивная) 

1)  формирование  первоначальных  представлений  о  значении  физической 

культуры  для  укрепления  здоровья  человека,  физического  развития, повышения 

работоспособности. 

2)овладение  умениями  организовывать  здоровьесберегающую 

жизнедеятельность  (режим  дня,  утренняя  зарядка,  оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

3) формирование  умения  следить  за  своим  физическим  состоянием, величиной 

физических нагрузок. 
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1.3.    Система  оценки  достижения  обучающимися  с  ЗПР  планируемых 

результатов  освоения  адаптированной  основной  образовательной 

программы начального общего образования 
Система  оценки  достижения  обучающимися  с  ЗПР  планируемых результатов 

освоения АООП НОО способствует  решению    задач: 

 

 закреплять  основные  направления  и  цели  оценочной  деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария  оценивания,  формы  представления  результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

 ориентировать  образовательный  процесс  на  духовно-

нравственноеразвитие  и  воспитание  обучающихся,  достижение  

планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование универсальных учебных действий; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результат освоения АООП НОО,  

позволяющий  вести  оценку  предметных,  метапредметных  и личностных 

результатов; 

  предусматривать  оценку  достижений  обучающихся  с  ЗПР  и  оценку 

эффективности деятельности образовательного учреждения; 

 позволять  осуществлять  оценку  динамики  учебных  

достиженийобучающихся с ЗПР и развития жизненной компетенции.  

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются  

значимыми  для  оценки  качества  образования  обучающихся. Оценка  

результатов    опирается на      принципы, которые отражают основные 

закономерности целостного процесса образования обучающихся с ЗПР, они 

взаимосвязаны,   касаются  одновременно  разных  сторон  процесса 

осуществления  оценки результатов их образования: 

 дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и 

индивидуальных  особенностей  развития  и  особых  

образовательныхпотребностей обучающихся с ЗПР; 

  динамичности  оценки  достижений,  предполагающей  изучение изменений  

психического  и  социального  развития,  индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся; 

 единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в  

освоении  содержания  АООП  НОО,  что  сможет  обеспечить объективность  

оценки  в  разных  образовательных  организациях.  Для этого  необходимым  

является  создание  методического  обеспечения (описание  диагностических  

материалов,  процедур  их  применениясбора,  формализации,  обработки,  

обобщения  и  представления полученных  данных)  процесса  

осуществления  оценки  достиженийобучающихся. 
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Особенности 

системы 

оценивания 

Объект оценивания 

Предметные, метапредметные 

результаты 

личностные  результаты 

Форма Персонифицированная 

количественная  оценка 

 

Персонифицированная 

/неперсонифицированная 

качественная оценка 

Средства фиксации 

результатов оценки 

Листы достижений, таблицы 

требований, классные журналы, 

справки по  результатам 

внутришкольного контроля 

 

Диагностические наблюдения 

учителя 

(классного 

руководителя, воспитателя ГПД, 

психолога) 

Характеристики обучающихся 

Способ 

(поэтапностьпроцедуры) 

Тематические контрольные 

работы, 

тестовый контроль, 

диагностические работы, 

задания 

частично-поискового характера 

Проектная деятельность, участие 

в общественной жизни класса, 

портфолио, задания творческого 

характера 

Условия эффективности 

системы оценивания 

Систематичность,  личностно-ориентированность  

позитивность –принципы оценочной деятельности педагога 

 

Система  оценивания образовательных результатов 

Оценка предметных результатов 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных 

предметов.  Объектом  оценки  предметных  результатов  является  способность 

обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи. 

Оценка  достижения  предметных  результатов  ведётся   в  ходе  текущего,  

промежуточного  оценивания  и  при  выполнении  итоговых  проверочных  работ. 

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, фиксируются в классном журнале.  

  Предметом  итоговой  оценки  освоения  обучающимися  ООП  НОО  является 

достижение  предметных  и  метапредметных   результатов  начального  общего 

образования, необходимых для продолжения образования. 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые комплексные  

работы  –  система  заданий  различного  уровня  сложности  по  чтению,  русскому 

языку,  математике  и  окружающему  миру.  Проводится  мониторинг  результатов 

выполнения  трех  итоговых  работ  –  по  русскому  языку,  родному  языку, 

математике – и итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

В учебной деятельности оценка предметных результатов проводится с помощью  

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на 

определение уровня освоения темы учащимися.  

    В 1-м классе исключена система балльного (отметочного) оценивания,  

используется только положительная и не различаемая по уровням фиксация.  
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Недопустимо  использование  любой  знаковой  символики,  заменяющей 

цифровую  отметку.  (Об  организации  обучения  в  первом  классе  четырехлетней 

начальной школы. Письмо Минобразования России от 25.09.2000г. № 2021 / 11–

13.)  

   Во  2 (со II полугодие) - 4  классах  применяется  цифровая  оценка  (отметка)  и  

уровневая система  оценивания.  Эти  данные  используются  для  отслеживания  

того, как учащиеся  справляются  с  программными  требованиями  (насколько  они 

успешны).  

       Критерии  оценки  результатов  предметных  достижений  и  уровня 

сформированности  УУД  определяются  в  соответствии  с  рекомендациями  к 

используемым  диагностическим  работам  (недостигнут  базовый  уровень  

(низкий),  базовый  уровень  (средний),  программный      (необходимый),  

повышенный). 

 

Характеристика цифровой оценки (отметки) и уровневая система оценивания 

МОУ Даурской СОШ 

Не достигнут 

базовый уровень 

 

Базовый уровень Программный 

уровень 

Повышенный 

уровень 

Не решена типовая, 

много раз 

отработанная 

задача 

Решение типовой 

задачи, подобной тем, 

что решали уже много 

раз, где требовались 

отработанные умения 

и уже усвоенные знания 

Решение 

нестандартной 

задачи, где 

потребовалось 

либо применить 

новые знаний по 

изучаемой в данный 

момент теме, 

либо уже усвоенные 

знания и умения, но в 

новой, непривычной 

ситуации 

Решение задачи по 

материалу, не 

изучавшемуся в 

классе, где 

потребовались 

либо самостоятельно 

добытые новые 

знания, 

либо новые, 

самостоятельно 

усвоенные умения 
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«2» 
(«плохо») – уровень 

выполнения 

требований ниже 

удовлетворительного

: наличие более 6 

ошибок или 10 

недочетов по 

текущему материалу; 

более 5 ошибок или 

более 8 недочетов по 

пройденному 

материалу; 

нарушение логики; 

неполнота.  

Нераскрытость 

обсуждаемого 

вопроса, отсутствие 

аргументации либо 

ошибочность ее 

основных 

положений. 

«3» 

(«удовлетворительно») 

– достаточный 

минимальный уровень 

выполнения требований, 

предъявляемых к 

конкретной работе; не 

более 4 – 6 ошибок или 

10 недочетов по 

текущему учебному 

материалу; не более 3 – 

5 ошибок ли не более 8 

недочетов по 

пройденному учебному 

материалу; отдельные 

нарушения логики 

изложения материала; 

неполнота раскрытия 

вопроса. 

«4» 
(«хорошо») – уровень 

выполнения 

требований выше 

удовлетворительного: 

использование 

дополнительного 

материала, полнота и 

логичность 

раскрытия вопроса; 

самостоятельность 

суждений, отражение 

своего отношения к 

предмету 

обсуждения. 

Наличие 2 – 3 ошибок 

или 4 – 6 недочетов 

по текущему 

учебному 

материалу; не более 2 

ошибок или 4 

недочета по 

пройденному 

материалу; 

незначительные 

нарушения логики 

изложения материала; 

использование 

нерациональных 

приемов решения 

учебной задачи: 

отдельные 

неточности в 

изложении 

материала. 

«5» 
(«отлично») – уровень 

выполнения 

требований 

значительно выше 

удовлетворительного: 

отсутствие ошибок как 

по текущему, так и по 

предыдущему 

учебному материалу; 

не более одного 

недочета; логичность и 

полнота изложения. 

 
 

Содержательный  контроль  и  оценка  знаний  и  умений  обучающихся  1 -х  

классов  в  условиях  системы  критериального  оценивания  предусматривает  

выявление  индивидуальной  динамики  усвоения  обучающимися  знаний  и  

умений  по  учебным  предметам  и  не  допускают  сравнения  его  с  другими  

детьми. 

Для  отслеживания  уровня  усвоения  знаний  и  умений    используются  

следующие работы: 

 стартовые; 

 диагностические; 

 текущие проверочные и контрольные; 

 промежуточные; 

 итоговые проверочные и контрольные; 
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 демонстрация достижений обучающихся с предъявлением накопленного в 

течение  года  материала,  в  том  числе  в  форме  портфеля  достижений 

(портфолио). 

Выполнение  работ  обучающихся  обязательно  сопровождается самопроверкой  

(по  мере  приобретения  навыка  -  взаимопроверкой).  Учитель осуществляет  

контроль  и  оценку  работ  в  тетради,  предварительно  указав совместно 

выработанные критерии оценивания работы. Результаты по каждому критерию 

фиксируются по выбранным в классе оценочным шкалам. 

Качество  усвоения  знаний  и  уровень  сформированности  умений, выявленных  в  

процессе  устных  ответов,  групповой  (парной)  работы,  при предъявлении  

текущих  работ оцениваются следующими видами оценочных суждений: 

 хорошо знает и может применять их на практике (+); 

  знает (v); 

  сомневается (+/-); 

  не знает (-); 

  не выявлено (0). 

 оценочные суждения  -  устные высказывания учащихся или учителя, в 

которых  звучит  согласие  или  несогласие,  принятие  или  неприятие 

выполненной учащимся работы на основе соотнесения ее с эталоном; 

 оценочные  шкалы  («линеечки»,  «фонарики»,  «карточки»,  другие знаковые 

символы) -инструмент оценки.  

Начальное  умение  пользоваться  данным  способом  закладывается  в сентябре  

первого  класса:  

 качественный  анализ  в  баллах  включает  в  себя  предыдущий  способ, 

добавляется соотношение с эталоном в баллах; 

 портфель  достижений  (портфолио)  -  инструмент  накопительной оценки.  

Содержанием  оценивания  становится  собирание  материалов для 

портфолио, отбор, пересмотр и их представление в конце учебного года. 

 педагогическое  наблюдение  -  особая  развернутая  педагогическая оценка,  

включающая  определение  цели  наблюдения,  исследования мотивов  

учения,  исследование  состояния  учебной  деятельности, исследование 

участия в коллективной деятельности и др. 

 

  системная  оценка  личностных,  метапредметных  и  предметных 

результатов реализуется в рамках накопительной системы  –  рабочего 

Портфолио. Портфель  достижений  -  современная  эффективная  форма  

оценивания, действенное средство для решения задач, позволяющих: 

 поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

 поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности 

обучения и самообучения; 

 развивать  навыки  рефлексивной  и  оценочной  (в  том  числе 

самооценочной) деятельности обучающихся; 
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 формировать  умение  учиться  -  ставить  цели,  планировать  и 

организовывать собственную учебную деятельность. 

 

Содержанием портфеля достижений обучающихся являются материалы: 

 
Учебные 

предметы 

Примеры работ 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Диктанты, изложения, сочинения на заданную тему, аудиозаписи 

монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», 

иллюстрированные «авторские» работы детей, материалы их самоанализа и 

рефлексии и т.п.  

Математика Математические диктанты, оформленные результаты мини-исследований, 

записи решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

математические модели, аудиозаписи устных ответов (демонстрирующих 

навыки устного счёта, рассуждений, доказательств, выступлений на 

математические темы), материалы самоанализа и рефлексии и т.п.  

Окружающий 

мир 

Дневники наблюдений, оформленные результаты мини-исследований и 

мини-проектов, интервью, аудиозаписи устных ответов, творческие работы, 

материалы самоанализа и рефлексии и т.п.  

Предметы 

эстетического 

курса 

Аудиозаписи, фото- и видеоизображения примеров исполнительской 

деятельности, иллюстрации к музыкальным произведениям, иллюстрации на 

заданную тему, продукты собственного творчества, аудиозаписи 

монологических высказываний- описаний, материалы самоанализа и 

рефлексии и т.п.;  

Технология Фото- и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, 

аудиозаписи монологических высказываний-описаний, продукты 

собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т.п.  

Физическая 

культура 

Видеоизображения примеров исполнительской деятельности, дневники 

наблюдений и самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и 

режим дня, комплексы физических упражнений, материалы самоанализа и 

рефлексии. 

 

Обязательной  составляющей  портфеля  достижения  являются результаты  

стартовой  диагностики,  промежуточных  и  итоговых  работ  по отдельным  

предметам.  Остальные  работы  подбираются  так,  чтобы  их совокупность  

демонстрировала  нарастающие  успешность,  объём  и  глубину знаний, 

достижение более высоких уровней формируемых учебных знаний. 

Систематизированные  материалы  наблюдений  (оценочные  листы, материалы и 

листы наблюдений и т.п.) за процессом овладения УУД, которые ведут учителя 

начальных классов, учителя-предметники, школьный психолог и другие участники 

образовательной деятельности. 

Материалы,  характеризующие  достижения  обучающихся  в  рамках внеучебной    

и  досуговой  деятельности  (результаты  участия  в  олимпиадах, конкурсах, 

смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях и т.д.), с обязательным  

отражением  степени  достижения  планируемых  результатов освоения ООП НОО. 

По результатам оценки, делается вывод о: 
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 сформированности  у  обучающегося  универсальных  предметных способов 

действий,    опорной системы  знаний,  обеспечивающих ему возможность 

продолжения образования в основной школе; 

 сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебно - познавательных и 

учебно-практических задач;  

 индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности - 

мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 

саморегуляции.  

 

Итоговая оценка за начальную школу 

Основным  инструментом  итоговой  оценки  в  4  классах  являются итоговые 

работы, включающие систему заданий различного уровня сложности  

по литературному чтению, русскому языку, математике, окружающему миру и  

(или)  итоговой  комплексной  работы  по  этим  предметам  на  межпредметной 

основе. 

   Итоговая  оценка  выпускника  формируется  на  основе  накопленной оценки, 

зафиксированной в портфеле достижений, по всем учебным предметам и  оценок  

за  выполнение  итоговых  работ.  Накопленная  оценка  характеризует выполнение  

всей  совокупности  планируемых  результатов,  динамику образовательных  

достижений  обучающихся  за  период  обучения.  Оценки  за итоговые  работы  

характеризуют  минимум,  уровень  усвоения  обучающимисяопорной  системы  

знаний  по  русскому  языку,  литературному  чтению, математике и окружающему 

миру. 

   При оценке результатов деятельности МОУ Даурской СОШ и педагогов школы 

основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают  

планируемые  результаты  освоения  основной  образовательной программы,  

составляющие  содержание  блоков  «Выпускник  научится»  и «Выпускник 

получит возможность научиться» для каждой учебной программы. 

На  основании  этих  оценок  по  каждому  предмету  и  по  программе 

формирования  УУД  делаются  выводы  о  достижении  планируемых результатов:  
 

Вывод Показатели 

Выпускник овладел опорной системой 

знаний, необходимой для продолжения 

образования на следующем уровне 

осознанного произвольного овладения 

учебными действиями  

В материалах накопительной системы оценки 

зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной 

программы. При этом не менее чем по половине 

разделов выставлена оценка «хорошо» или 

«отлично», а результаты выполнения итоговых 

работ свидетельствуют о правильном выполнении 

не менее 65% заданий базового уровня и 

получении не менее 50% от максимального балла  
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Выпускник овладел опорной системой 

знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения 

образования на следующей ступени, и 

способен использовать их для решения 

простых учебно-познавательных и учебно-

практических задач средствами данного 

предмета  

В материалах накопительной системы оценки 

зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной 

программы, как минимум, с оценкой 

«удовлетворительно», а результаты выполнения 

итоговых работ свидетельствуют о правильном 

выполнении не менее 50% заданий базового 

уровня.  

Выпускник не овладел опорной системой 

знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения 

образования на следующем уровне 

образования.  

В материалах накопительной системы оценки не 

зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной 

программы, а результаты выполнения итоговых 

работ свидетельствуют о правильном выполнении 

менее 50% заданий базового уровня.  

Примечание. В случае если полученные обучающимися итоговые оценки не позволяют сделать 

однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о переводе на 

следующий уровень образования принимается педагогическим коллективом с учётом динамики 

образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и 

особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых 

Министерством образования и науки РФ.  

 

Решение  о  переводе  обучающегося  на  следующий  уровень   образования  

принимается  одновременно  с  рассмотрением  и  утверждением характеристики 

обучающегося, в которой: 

 отмечаются  образовательные  достижения  и  положительные  качества 

обучающегося; 

  определяются  приоритетные  задачи  и  направления  личностного развития  

с  учетом,  как  достижений,  так  и  психологических  проблем развития 

ребёнка; 

 даются  психолого-педагогические  рекомендации,  призванные обеспечить  

успешную  реализацию  намеченных  задач  на  следующемуровне обучения. 

Все  выводы  и  оценки,  включаемые  в  характеристику,  должны  быть 

подтверждены материалами портфолио  и другими объективными показателями. 

Используемая  в  школе  система  оценки  ориентирована  на  стимулирование  

обучающегося  стремиться  к.  объективному  контролю,  а  не  сокрытию  своего 

незнания  и  неумения,  на  формирование  потребности  в  адекватной  и 

конструктивной самооценке. 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы 

и методы контроля 

Другие формы учета достижений 

текущая аттестация итоговая 

(четверть, год) 

аттестация 

урочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
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- устный опрос 

Письменная 

самостоятельная работа, 

диктанты 

- контрольное списывание 

- тестовые задания 

- графическая работа 

Изложение, доклад 

- творческая работа, 

посещение уроков по 

программам наблюдения 

- диагностическая 

контрольная работа 

- диктанты 

- изложение 

- контроль техники 

чтения 

- анализ динамики 

текущей 

успеваемости 

- участие в выставках, 

конкурсах, 

соревнованиях 

- активность в проектах 

и программах 

внеурочной 

деятельности 

- творческий отчет 

- портфолио анализ психолого-

педагогических исследований 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.  Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР начального общего образования. 

  Программа  формирования  универсальных  учебных  действий начального  

общего  образования  конкретизирует  требования  ФГОС  НОО обучающихся  с  

ЗПР  к  личностным, метапредметным  и  предметным результатам  освоения  

АООП  НОО,  и  служит  основой  разработки  программ учебных предметов, 

курсов. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет  

реализовывать  коррекционно-развивающий  потенциал образования  обучающихся  

с  ЗПР   и  призвана  способствовать  развитию универсальных  учебных  действий,  

обеспечивающих  обучающимся  умение учиться. 

Основная  цель  реализации  программы  формирования  универсальных 

учебных  действий  состоит  в  формировании  обучающегося  с  ЗПР  как субъекта 

учебной деятельности.  

Задачами реализации программы являются: 

 формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

 овладение  комплексом  универсальных  учебных  действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности;  

 развитие  умений  принимать  цель  и  готовый  план  деятельности, 

планировать  знакомую  деятельность,  контролировать  и  оценивать  ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагога.  

 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

 определить  функции  и  состав  универсальных  учебных  действий, 

учитывая  психофизические  особенности  и  своеобразие  учебной 

деятельности обучающихся с ЗПР;  
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 определить  связи  универсальных  учебных  действий  с  содержанием 

учебных предметов. Реализация  программы  осуществляется  

интегрированно  через  урочную, внеурочную, внеклассную и внешкольную 

деятельность, преемственность от дошкольного к начальному общему 

образованию: 

 Использование УМК «Гармония», «Школа России»,  «Перспективная 

начальная школа»; 

 Подготовку  и  участие  в  олимпиадах,  конкурсах,  фестивалях, творческих 

конкурсах, фестивалях.  Участие в социально-значимых акциях. 

Принципы построения  образовательного процесса и режим работы. 

В основе организации образовательного процесса лежат следующие принципы:  

 принцип преемственности в содержании и в структуре;  

 принцип  приоритетности  здоровья,  соблюдения  санитарно -гигиенических 

норм; 

 принцип  активного  деятельностного  участия  ребенка  в  учебном процессе; 

 принцип дифференцированного подхода к обучению; 

 принцип  индивидуального  подхода  к  каждому  ребенку  на  основе анализа 

его развития; 

 принцип  приоритетности  творческой,  исследовательской  и  проектной 

деятельности в урочной и внеурочной работе; 

 принцип  интегрирования  учебных  предметов  внутри  и  вне 

образовательных областей; 

 принцип  взаимосвязи  обязательных  предметов  и  факультативных курсов; 

 принцип контроля за уровнем развития учащихся; 

 принцип взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности. 

На основе данных принципов организуется образовательный процесс в МОУ 

Даурской СОШ 

 
Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего 

образования 

Образовательные системы МОУ 

Даурской СОШ 

Личностные результаты 
1. Формирование основ российской 

гражданскойидентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций;  

Осознавать себя гражданином России, в 

том числе:  

- объяснять, что связывает тебя с историей, 

культурой, судьбой твоего народа и всей 

России,  

- испытывать чувство гордости за свой 

народ, свою Родину, сопереживать им в 

радостях и бедах и проявлять эти чувства в 

добрых поступках,  

- отстаивать (в пределах своих 

возможностей) гуманные, равноправные, 

гражданские демократические порядки и 
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препятствовать их нарушению,  

- осуществлять добрые дела, полезные 

другим людям, своей стране, в том числе 

отказываться ради них от каких-то своих 

желаний.  

Определять свой поступок, в том числе в 

неоднозначно оцениваемых ситуациях, на 

основе:  

- культуры, народа, мировоззрения, к 

которому ощущаешь свою причастность,  

- базовых российских гражданских 

ценностей,  

- общечеловеческих, гуманистических 

ценностей, в том числе ценности мирных 

добрососедских взаимоотношений людей 

разных культур, позиций, мировоззрений.  

2. формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий; 

с земляками, народом,  

- с твоей Родиной,  

- со всеми людьми  

- с природой;  

- искать свою позицию в многообразии 

общественных и мировоззренческих 

позиций, культурных предпочтений,  

- стремиться к взаимопониманию с 

представителями иных культур, 

мировоззрений, народов и стран, на основе 

взаимного интереса и уважения,  

- уважать иное мнение, историю и 

культуру других народов и стран, не 

допускать их оскорбления.  

Характеризовать свой поступок, в том 

числе в неоднозначно оцениваемых 

ситуациях, на основе:  

- общечеловеческих, гуманистических 

ценностей, в том числе ценности мирных 

добрососедских взаимоотношений людей 

разных культур, позиций, мировоззрений.  

формирование уважительного отношения к иному 

мнению, истории и культуре других народов;  

Осознавать себя ценной частью 

многоликого изменяющегося мира, в том 

числе:  

- стремиться к взаимопониманию с 

представителями иных культур, 

мировоззрений, народов и стран, на основе 

взаимного интереса и уважения,  

- уважать иное мнение, историю и 

культуру других народов и стран, не 

допускать их оскорбления, высмеивания.  
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овладение начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

Социальная и культурная адаптация  

Осознавать себя ценной частью 

многоликого изменяющегося мира, в том 

числе:  

- стремиться к взаимопониманию с 

представителями иных культур, 

мировоззрений, народов и стран, на основе 

взаимного интереса и уважения,  

- уважать иное мнение, историю и 

культуру других народов и стран, не 

допускать их оскорбления, высмеивания.  

Вырабатывать в противоречивых 

конфликтных ситуациях правила 

поведения, способствующие 

ненасильственному и равноправному 

преодолению конфликта.  

Профессиональная адаптация  

Вся совокупность универсальных учебных 

действий, рассматриваемая как умение 

учиться.  

принятие и освоение социальной роли 

обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла 

учения;  

Оценивать, в том числе неоднозначные, 

поступки как «хорошие» или «плохие», 

разрешая моральные противоречия на 

основе:  

- важности исполнения роли «хорошего 

ученика», важности учёбы и познания 

нового.  

развитие самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе;  

Определять свой поступок, в том числе в 

неоднозначно оцениваемых ситуациях, на 

основе:  

- культуры, народа, мировоззрения, к 

которому ощущаешь свою причастность,  

- базовых российских гражданских 

ценностей,  

- общечеловеческих, гуманистических 

ценностей, в том числе ценности мирных 

добрососедских взаимоотношений людей 

разных культур, позиций, мировоззрений.  

Признавать свои плохие поступки и 

добровольно отвечать за них (принимать 

наказание и самонаказание). 

формирование эстетических потребностей, 

ценностей и чувств;  

Оценивать, в том числе неоднозначные, 

поступки как «хорошие» или «плохие», 

разрешая моральные противоречия на 

основе:  
- важности различения «красивого» и 

«некрасивого», потребности в 

«прекрасном» и отрицания «безобразного»,  

- важности образования, здорового образа 

жизни, красоты природы и творчества.  
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развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

Определять свой поступок, в том числе в 

неоднозначно оцениваемых ситуациях, на 

основе:  

- известных и простых общепринятых 

правил «доброго», «безопасного», 

«красивого», «правильного» поведения,  

- сопереживания в радостях и в бедах за 

«своих»: близких, друзей, одноклассников,  

- сопереживания чувствам других не 

похожих на тебя людей, отзывчивости к 

бедам всех живых существ.  

развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций;  

Вырабатывать в противоречивых 

конфликтных ситуациях правила 

поведения, способствующие 

ненасильственному и равноправному 

преодолению конфликта.  

формирование установки на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям.  

Оценивать, в том числе неоднозначные, 

поступки как «хорошие» или «плохие», 

разрешая моральные противоречия на 

основе:  

- важности бережного отношения к 

здоровью человека и к природе,  

- общечеловеческих ценностей и 

российских ценностей, в том числе 

человеколюбия, уважения к труду, 

культуре,  

- важности образования, здорового образа 

жизни, красоты природы и творчества.  

Метапредметные результаты 

овладение способностью принимать и сохранять 

цели и задачи учебной деятельности, поиска 

средств её осуществления;  

Определять цель учебной деятельности с 

помощью учителя и самостоятельно, 

искать средства её осуществления.  

освоение способов решения проблем творческого и 

поискового характера;  

Составлять план выполнения задач, 

решения проблем творческого и 

поискового характера, выполнения проекта 

совместно с учителем.  

формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации; определять наиболее эффективные 

способы достижения результата;  

Составлять план выполнения задач, 

решения проблем творческого и 

поискового характера, выполнения проекта 

совместно с учителем.  

Работая по плану, сверять свои действия с 

целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя.  

Работая по составленному плану, 

использовать наряду с основными и 

дополнительные средства (справочная 

литература, сложные приборы, средства 

ИКТ).  

формирование умения понимать причины Понимать причины своего неуспеха и 
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успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в 

ситуациях неуспеха;  

находить способы выхода из этой 

ситуации.  

освоение начальных форм познавательной и 

личностной рефлексии;  

В диалоге с учителем учиться 

вырабатывать критерии оценки и 

определять степень успешности 

выполнения своей работы и работы всех, 

исходя из 

использование знаково-символических средств 

представления информации для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебных и практических задач;  

Создавать модели с выделением 

существенных характеристик объекта и 

представлением их в пространственно-

графической или знаково-символической 

форме, преобразовывать модели с целью 

выявления общих законов, определяющих 

данную предметную область.  

Представлять информацию в виде таблиц, 

схем, опорного конспекта, в том числе с 

применением средств ИКТ.  

активное использование речевых средств и средств 

информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач;  

Оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи с учётом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций, в том числе 

с применением средств ИКТ.  

использование различных способов поиска (в 

справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), 

сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе 

умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и 

выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и 

этикета;  

Самостоятельно отбирать для решения 

предметных учебных задач необходимые 

словари, энциклопедии, справочники, 

электронные диски.  

Выбор информации, полученной из 

различных источников (словари, 

энциклопедии, справочники, электронные 

диски, сеть Интернет).  

Представлять информацию в виде таблиц, 

схем, опорного конспекта, презентаций.  

Оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи с учётом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций.  

овладение навыками смыслового чтения текстов 

различных стилей и жанров в соответствии с 

целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах;  

Читать вслух и про себя тексты учебников 

и при этом:  

- вести «диалог с автором» 

(прогнозировать будущее чтение; ставить 

вопросы к тексту и искать ответы; 

проверять себя);  

- отделять новое от известного;  

- выделять главное;  
- составлять план.  

Оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи с учётом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций.  
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овладение логическими действиями сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

Выполнять универсальные логические 

действия:  

- выполнять анализ (выделение признаков),  

производить синтез (составление целого из 

частей, в том числе с самостоятельным 

достраиванием),  

- выбирать основания для сравнения,  

классификации объектов,  

- устанавливать аналогии и причинно-

следственные связи,  

- выстраивать логическую цепь 

рассуждений 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; 

готовность признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать своё мнение и аргументировать 

свою точку зрения и оценку событий;  

При необходимости отстаивать свою точку 

зрения, аргументируя её. Учиться 

подтверждать аргументы фактами.  

Учиться критично относиться к своему 

мнению.  

Слушать других, пытаться принимать 

другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения.  

определение общей цели и путей её достижения; 

умение договариваться о распределении функций и 

ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих;  

Организовывать учебное взаимодействие в 

группе (распределять роли, договариваться 

друг с другом и т.д.).  

Предвидеть (прогнозировать) последствия 

коллективных решений.  

готовность конструктивно разрешать конфликты 

посредством учёта интересов сторон и 

сотрудничества;  

Слушать других, пытаться принимать 

другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения Вырабатывать 

в конфликтных ситуациях правила 

поведения, способствующие 

ненасильственному и равноправному 

преодолению конфликта.  

 овладение начальными сведениями о сущности и 

особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета;  

Предметные и межпредметные знания и 

умения находятся в соответствующих 

разделах предметных программ . 

овладение базовыми предметными и 

межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами 

и процессами;  

Предметные и межпредметные знания и 

умения находятся в соответствующих 

разделах предметных программ . 

 умение работать в материальной и 

информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета.  

Предметные и межпредметные знания и 

умения находятся в соответствующих 

разделах предметных программ . 
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  Цель: формирование УУД (в рамках программ  «Гармония», «Школа России»,  

«Перспективная начальная школа»)    как  обеспечение  системного  подхода  к  

личностному развитию.    

Задачи: 

 определить ценностные ориентиры содержания образования НОО; 

 показать  связь  личностных  результатов  и  универсальных  учебных 

действий  с  содержанием  учебных  предметов,  используемых технологий и 

форм работы; 

 определить   перечень  личностных  и  метапредметных  результатов  

 образования; 

 охарактеризовать  систему  типовых  заданий   для  формирования 

личностных результатов и универсальных учебных действий;  

 предложить  систему  типовых  задач   для  оценки  сформированности УУД.  

 

 

Планируемые результаты УУД в освоении обучающимися с ЗПР  по 

завершении начального обучения. 
 

Педагогические 

ориентиры 

УУД Планируемые результаты 

Развитие личности Личностные Сформированы внутренняя позиция обучающегося, 

адекватная мотивация учебной деятельности, 

включая учебные и познавательные мотивы, 

ориентация на моральные нормы и их выполнение.  

Самообразование и 

самоорганизация 

Регулятивные Овладение всеми типами учебных действий, включая 

способность принимать и сохранять учебную цель и 

задачу, планировать её реализацию (в том числе во 

внутреннем плане), контролировать и  

оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение.  

Исследовательская 

культура 

Познавательные Выпускники научатся воспринимать и анализировать 

сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, 

использовать знаково-символические средства, в том 

числе овладеют действием моделирования, а также 

широким спектром логических действий и операций, 

включая общие приёмы решения задач.  

Культура общения Коммуникативные Выпускники приобретут умения учитывать позицию 

собеседника (партнёра), организовывать и 

осуществлять сотрудничество и кооперацию с 

учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать предметное 

содержание и условия деятельности в сообщениях, 

важнейшими компонентами которых являются 

тексты.  
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План формирования универсальных учебных действий 

по годам обучения 

1 класс 

Личностные УУД Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

1. Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья».  

 

2. Уважать свою 

семью, своих 

родственников, 

любить 

родителей.  

 

3. Освоить роли 

ученика; 

формирование 

интереса 

(мотивации) к 

учению.  

 

4.Оценивать 

жизненные 

ситуации и 

поступки героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм.  

1.Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя.  

 

2.Определять цель 

выполнения заданий на 

уроке, во внеурочной 

деятельности, в 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя.  

 

3.Определять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя.  

 

4.Использовать в своей 

деятельности 

простейшие приборы: 

линейку, треугольник 

и т.д.  

1.Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела.  

 

2.Отвечать на простые 

вопросы учителя, 

находить нужную 

информацию в 

учебнике.  

 

3.Сравнивать 

предметы, объекты: 

находить общее и 

различие.  

4.Группировать 

предметы, объекты на 

основе существенных 

признаков.  

 

5.Подробно 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; 

определять тему.  

1.Участвовать в 

диалоге на уроке и в 

жизненных ситуациях.  

 

2.Отвечать на вопросы 

учителя, товарищей по 

классу.  

 

3.Соблюдать 

простейшие нормы 

речевого этикета: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить.  

 

4.Слушать и понимать 

речь других.  

 

5.Работать в паре.  
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2 класс 

Личностные 

УУД 

Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

1.Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий 

друг».  

 

2. Уважение к 

своему народу, к 

своей родине.  

 

3. Освоение 

личностного 

смысла учения, 

желания учиться.  

 

4.Оценка 

жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм.  

1.Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место.  

 

2.Следовать режиму 

организации учебной 

и внеучебной 

деятельности.  

 

3.Определять цель 

учебной деятельности 

с помощью учителя и 

самостоятельно.  

 

4.Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством  

учителя.  

 

5.Соотносить 

выполненное задание 

с образцом, 

предложенным 

учителем.  

 

6. Использовать в 

работе простейшие 

инструменты и более 

сложные приборы 

(циркуль).  

 

7.Оценка своего 

задания по 

следующим 

параметрам: легко 

выполнять, возникли 

сложности при 

выполнении.  

1.Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по изучению 

незнакомого материала.  

 

2. Отбирать необходимые 

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников.  

 

3.Представлять 

информацию в виде текста, 

таблицы, схемы, 

иллюстраций.  

 

4.Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты под 

руководством учителя.  

1.Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки.  

 

2.Отвечать на вопросы 

учителя.  

 

3.Читать тексты 

учебников, понимать 

прочитанное.  

 

4.Умение работать в 

группе, сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы.  

 

5. Соблюдать правила 

речевого этикета  
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3 класс 

Личностные 

УУД 

Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

1.Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий 

друг», 

«справедливость», 

«желание 

понимать друг 

друга», «понимать 

позицию 

другого».  

 

2. Уважение к 

своему народу, к 

другим народам, 

терпимость к 

обычаям и 

традициям других 

народов.  

 

3.Освоение 

личностного 

смысла учения; 

желания 

продолжать свою 

учебу.  

 

4.Оценка 

жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм, 

нравственных и 

этических 

ценностей.  

1.Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место в 

соответствии с целью 

выполнения заданий.  

 

2.Самостоятельно 

определять важность 

или необходимость 

выполнения 

различных задания в 

учебном процессе и 

жизненных 

ситуациях.  

 

3.Определять цель 

учебной деятельности 

с помощью 

самостоятельно.  

 

4.Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях.  

 

5.Определять 

правильность 

выполненного 

задания на основе 

сравнения с 

предыдущими 

заданиями, или на 

основе различных 

образцов.  

 

6.Корректировать 

выполнение задания в 

соответствии с 

планом, условиями 

выполнения, 

результатом действий 

на определенном 

этапе. 

1.Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по изучению 

незнакомого материала.  

 

2.Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет нужна 

для изучения незнакомого 

материала; отбирать 

необходимые источники 

информации среди 

предложенных учителем 

словарей, энциклопедий, 

справочников.  

 

3.Извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, 

схема, экспонат, модель, 

иллюстрация и др.)  

 

4.Представлять 

информацию в виде текста, 

таблицы, схемы, 

презентаций.  

 

5.Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты. 

1.Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных 

и жизненных речевых 

ситуаций.  

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других художественных 

и научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

4.Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи).  

5. Отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая 

правила речевого 

этикета.  

6. Критично относиться 

к своему мнению. 

7. Понимать точку 

зрения другого. 
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4 класс 

Личностные 

УУД 

Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

1.Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые ценности: 

«добро», «терпе-

ние», «родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий 

друг», 

«справедливость», 

«желание 

понимать друг 

друга», «понимать 

позицию 

другого», 

«народ», «нацио-

нальность» и т.д.  

 

2. Уважение к 

своему народу, к 

другим народам, 

принятие 

ценностей других 

народов.  

3. Освоение 

личностного 

смысла учения; 

выбор 

дальнейшего 

образовательного 

маршрута.  

4.Оценка 

жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм, 

нравственных и 

этических 

ценностей, 

ценностей 

гражданина 

России.  

1.Самостоятельно 

формулировать 

задание: определять 

его цель, планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать 

работу по ходу его 

выполнения, 

самостоятельно 

оценивать.  

2.Использовать при 

выполнения задания 

различные средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.  

3. Определять 

самостоятельно 

критерии оценивания, 

давать самооценку.  

1.Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по изучению 

незнакомого материала.  

2.Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация буде нужна 

для изучения незнакомого 

материала; отбирать 

необходимые источники 

информации среди 

предложенных учителем 

словарей, энциклопедий, 

справочников, 

электронные диски. 

3.Сопоставлять и отбирать 

информацию, полученную 

из различных источников 

(словари, энциклопедии, 

справочники, электронные 

диски, сеть Интернет).  

4.Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты. 

5. Самостоятельно делать 

выводы, перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её, 

представлять информацию 

на основе схем, моделей, 

сообщений. 

6. Составлять сложный 

план текста. 

1.Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных 

и жизненных речевых 

ситуаций.  

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

4.Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи).  

5. Отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая 

правила речевого 

этикета; 

аргументировать свою 

точку зрения с 

помощью фактов и 

дополнительных 

сведений. 

6.Критично относиться 

к своему мнению. 

Уметь взглянуть на 

ситуацию с иной 

позиции и 

договариваться с 

людьми иных позиций. 

7. Понимать точку 

зрения другого 

8. Участвовать в работе 

группы, распределять 

роли, договариваться 

друг с другом. 
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Формирование   ИКТ  -  компетентности  обучающихся  с  ЗПР 

Информационно-коммуникационные  технологии  –  инструментарий 

УУД. 

Учителя    школы    учитывает,  что   обучающиеся  с  ЗПР  знакомы  на практике с 

современными технологиями передачи и обработки информации и  в  будущем  

должны  стать  гражданами  информационного  общества.  

Стандарт является  отражением  социального  заказа,  представляет  собой 

общественный  договор,      поэтому  он  должен  учитывать  и  потребности 

развивающегося информационного общества. 

Сегодня в традиционную схему «учитель  –  ученик  –  учебник» введено звено  –  

компьютер, а в школьную систему  –  компьютерное обучение. Одной из  основных  

частей  информатизации  образования  является  использование информационных 

технологий в образовательных дисциплинах. 

В  процессе  применения  ИКТ  происходит  развитие  обучаемого, подготовка  

учащихся  к  свободной  и  комфортной  жизни  в  условиях  информационного 

общества. 

Практика  использования  информационных  технологий  в    школе показывает,  

что      появляются    возможности   для  индивидуализации  и дифференциации  

образовательного  процесса.  В  работе  учителями используются   готовые  

мультимедийные  продукты  и  компьютерные обучающие  программы,  создаются  

собственные  презентации,  проекты, используются средства сети Интернет. 

Формирование  ИКТ  -  компетентности  обучающихся    происходит  в рамках  

системно  -  деятельностного  подхода,  в  процессе  изучения  всех предметов  

учебного  плана,  входит  в  содержание  факультативных  курсов, кружков, 

внеклассной деятельности школьников.  

 
Личностные УУД Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

Формирование 

критического 

отношения к 

информации и 

избирательности её 

восприятия;  

уважения к 

информации о 

частной жизни и 

результатам 

деятельности людей; 

основ правовой 

культуры в области 

использования 

информации. 

оценка условий, 

алгоритмов и 

результатов действий, 

выполняемых в 

информационной среде;  

использование 

результатов действия, 

размещённых в 

информационной среде, 

для оценки и коррекции 

выполненного 

действия; создание 

цифрового портфолио 

учебных достижений 

учащегося. 

поиск информации;  

 

фиксация (запись) 

информации с помощью 

различных технических 

средств; 

структурирование 

информации, её 

организация и 

представление в виде 

диаграмм, картосхем, 

линий времени и пр.;  

 

создание простых 

сообщений. 

обмен сообщениями;  

 

защита проектов с 

использованием 

презентаций;  

 

общение в цифровой 

среде (электронная 

почта, чат, форум).  
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Условия,  обеспечивающие  развитие  УУД  в  образовательной 

деятельности: 
учитель  знает: 

 важность формирования универсальных учебных действий школьников; 

 сущность и виды универсальных умений, 

 педагогические приемы и способы их формирования. 

учитель  умеет: 

 отбирать  содержание  и  конструировать  образовательный   процесс  с  

учетомформирования УДД 

 использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

УДД 

 привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования 

УДД. 

Программа формирования универсальных учебных действий является 

основойразработки рабочих программ отдельных учебных предметов. 

 

2.2.Программа отдельных учебных предметов, курсов 

Образовательные   программы  «Гармония», «Школа  России»  и  «Перспективная 

начальная школа», реализующиеся  в  МОУ  Даурской СОШ    -  это  программы     

образования, направленные   на  развитие  и совершенствование  содержания  

образования  и  на обеспечение его программно — методическими и учебными 

материалами.  

Все  учебники  данных  УМК  построены  с  учетом  психологической 

специфики  возраста,  на  основе  концепции  «педагогики  здравого  смысла»  и 

концепций отдельных предметов. Объединяет основные современные подходы к 

процессу образования (развивающий, вариативный, гуманистический, личностно 

— ориентированный и др.)  

 

 

Разработка  рабочих   программ  по  учебным  предметам  начальной  школы  

основана  на  Требованиях  к  результатам  освоения  ООП  НОО  федерального 

государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования 

(личностным, метапредметным, предметным). 

Рабочие программы учебных предметов имеют следующую структуру: 

1.титульный лист; 

2.пояснительная  записка,  в  которой   конкретизируются  общие  цели начального 

общего образования с учётом специфики учебного предмета, курса; 

3. общая характеристика учебного предмета, курса;  

4. описание  места  учебного  предмета,  курса  в  учебном  плане;   

5. описание ценностных  ориентиров  содержания  учебного  предмета;   
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6. личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета, курса. 

3.основное  содержание  учебного предмета, курса; 

4. тематическое планирование  с определением основных видов учебной 

деятельности учащихся; 

5. описание  материально-технического  обеспечения   образовательного  

процесса; 

Программы разработаны на основе примерной программы федерального 

государственного  образовательного  стандарта  общего  начального  образования 

(приказ  Минобрнауки  РФ  №  373  от  6  октября  2009  г.). 

 
Смысловые акценты УУД Русский язык Литературное 

чтение 

Математика Окружающий 

мир 

личностные  жизненное 

само- 

определение 

нравственно-

этическая 

ориентация 

смысло 

образование 

нравственно-

этическая 

ориентация 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, 

коррекция, оценка, алгоритмизация действий (математика, 

русский язык, окружающий мир, технология , физическая 

культура и др.) 

познавательные  

общеучебные 

моделирование 

(перевод 

устной речи в 

письменную)  

смысловое 

чтение, 

произвольные 

и осознанные 

устные и 

письменные 

высказывания  

моделирование, 

выбор наиболее 

эффективных 

способов 

решения задач  

широкий спектр 

источников 

информации  

познавательные логические формулирование личных, языковых, нравственных 

проблем. Самостоятельное создание способов 

решения проблем поискового и творческого 

характера  

анализ, синтез, 

сравнение, 

группировка, 

причинно-

следственные 

связи, 

логические 

рассуждения, 

доказательства, 

практические 

действия 

коммуникативные использование средств языка и речи для получения и передачи 

информации, участие в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа. 

 

При  освоении  АООП  НОО  обучающиеся  с  ЗПР  обучаются  по  базовым 

учебникам  для  сверстников,  не  имеющих  ограничений  здоровья,  со 

специальными,    учитывающими  особые  образовательные  потребности, 

приложениями и дидактическими материалами , рабочими тетрадями и пр. на  

бумажных  и/или  электронных  носителях,  обеспечивающими  реализацию  
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программы  коррекционной  работы,    направленную  на  специальную поддержку 

освоения ООП НОО. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 

необходимость  специального  подбора  дидактического  материала, 

преимущественное  использование  натуральной  и  иллюстративной наглядности. 

(Приложение № 1 Программы отдельных учебных предметов.) 

 

2.3 . Программа  духовно-нравственного  развития,  

воспитанияобучающихся  с ЗПР начального общего образования 

 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

предусматривает приобщение обучающихся к культурным ценностям, базовым 

национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в 

контексте формирования у них гражданской идентичности и обеспечивает:  

 создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих 

обучающемуся осваивать на практике использовать полученные знания;  

 формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, 

внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-

культурную и региональную специфику;  

 формирование у обучающегося активной деятельностной позиции.  

Реализация программы идет через создание социально открытого пространства, 

когда каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют ключевые смыслы 

духовных и нравственных идеалов и ценностей, положенных в основание данной 

программы, стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности:  

 в содержании и построении уроков;  

 в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в 

учебной, внеурочной и внеучебной деятельности;  

 в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;  

 в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной 

деятельности учащихся;  

 в специальных событиях, спроектированных с учетом определенной 

ценности и смысла;  

 в личном примере ученикам.  

   Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной 

деятельности, социальных и культурных практик.  

   

 Ведущую роль в реализации программы играет образовательная деятельность, 

реализуемая в ходе освоения основных предметных программ и программ 

формирования универсальных учебных действий; ориентация содержания 

образования на формирование семейных ценностей, составляющих культурное, 

духовное и нравственное богатство российского народа, реализуется средствами 
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УМК «Гармония», «Школа России»» и «Перспективная начальная школа» в 

полной мере. 

Основные принципы организации духовно-нравственного развития и 

воспитания 

Организация социально открытого пространства духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, нравственного уклада жизни 

обучающихся осуществляется на основе:  

• нравственного примера педагога; 

• социально-педагогического партнёрства; 

• индивидуально-личностного развития; 

• интегративности программ духовно-нравственного воспитания; 

• социальной востребованности воспитания.  

Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности, 

любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее 

условие успешного развития России. 

Концептуальные положения программы 

1.Программа находится в числе приоритетных направлений деятельности 

образовательного учреждения. 

2. Программа является основой системной комплексной работы по духовно-

нравственному воспитанию и развитию обучающихся в образовательном 

учреждении. 

3. Программа служит основой сотрудничества и консолидации органов 

образования, общественности, школы и родителей. 

 Цели и задачи 

 Цель  программы: 

- воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, 

компетентного гражданина России.  

Задачи  программы: 

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам 

и обязанностям человека;  

• воспитание нравственных чувств и этического сознания;  

• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;  

• формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни;  

 

 

•воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание);  
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• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).  

• формирование нравственного смысла учения;  

• принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и 

этнических духовных традиций;  

• формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 

результаты;  

• осознание обучающимся ценности человеческой жизни, формирование 

умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, 

представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, 

духовной безопасности личности; 

• формирование отношения к семье как основе российского общества; 

формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и 

уважения к ним. 

 Планируемые результаты  

В результате осуществления программы ожидается, что каждое из основных 

направлений духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников 

должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование 

знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения 

действительности и общественного действия в контексте становления 

идентичности (самосознания) гражданина России.  

В результате реализации Программы должно обеспечиваться достижение 

обучающимися: 

воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, 

которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности;  

эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение 

результата. 

Воспитательные результаты и эффектыдеятельности школьников 

распределяются по трем уровням. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных 

знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания 

и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения 

к социальной реальности в целом.  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии юный человек действительно становится  гражданином, 

социальным деятелем, свободным человеком.  

Последовательное восхождение от результатов первого к результатам 

второго уровня на протяжении трех лет обучения в школе создает к четвертому 

классу у младшего школьника реальную возможность выхода в пространство 
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общественного действия, т.е. достижения третьего уровня воспитательных 

результатов.  

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает 

появление значимых эффектов духовно-нравственного развития ивоспитания 

обучающихся – формирование основ российской идентичности, присвоение 

базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, 

укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного 

отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т.д. 

По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся на ступени начального общего образования  должны быть 

предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты следующие 

воспитательные результаты: 

 Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека; 

 Воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни; 

 Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

 Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 
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Содержание программы 

 Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека. 

 
Планируемые виды 

деятельности 

Формы занятий Планируемые 

результаты 

Ресурсы 

Получение 

первоначальных 

представлений о 

Конституции РФ, 

ознакомление с 

государственной 

символикой – гербом, 

Флагом РФ, гербом и 

флагом субъекта РФ. 

Беседы, чтение книг, 

изучение предметов, 

предусмотренных 

базисным учебным 

планом. 

Ценностное 

отношение к России, 

своему народу, своему 

краю, отечественному 

культурно- 

историческому 

наследию, 

государственной 

символике, законам 

РФ, русскому и 

родному языку, 

народным традициям, 

старшему поколению. 

 

Ознакомление с 

героическими страницами 

истории России, жизнью 

замечательных людей, 

явивших примеры 

гражданского служения, 

исполнения 
патриотического долга, с 

обязанностями 

гражданина. 

Беседы, экскурсии, 

просмотр 

кинофильмов, 

заочные путешествия 

по историческим и 

памятным местам, 

сюжетно-ролевые 
игры гражданского и 

историко-

патриотического 

содержания, изучение 

основных и 

вариативных учебных 

дисциплин. 

Элементарные 

представления об 

институтах 

гражданского 

общества о 

государственном 

устройстве и 
социальной структуре 

российского 

общество, наиболее 

значимых страницах 

истории страны. 

 

Ознакомление с историей 

и культурой родной края, 

народным творчеством, 

этнокультурными 

традициями, фольклором, 

особенностями быта 

народов России. 

Беседы, сюжетно-

ролевые игры, 

просмотр 

кинофильмов, 

творческие конкурсы, 

фестивали, праздники, 

экскурсии, 

путешествия 

туристско-

краеведческих 

экспедиций, изучение 

вариативных учебных 

дисциплин. 

Элементарное 

представление об 

этнических традициях 

и культурном 

достоянии своего 

края, о примерах 

исполнения 

гражданского и 

патриотического 

долга. 
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Знакомство с 

важнейшими событиями в 

истории нашей страны, 

содержанием и значением 

государственных 

праздников. 

Беседы, проведение 

классных часов, 

просмотр учебных 

фильмов, участие в 

подготовке и 

проведения 

мероприятий, 

посвящённым 

государственным 

праздникам. 

Первоначальный опыт 

постижения 

ценностей 

гражданского 

общества 

национальной 

истории и культуры. 

 

Знакомство с 

деятельностью 

общественных 

организаций 

патриотической и 

гражданской 

направленности, детско-

юношеских движений, 

организаций, сообществ, с 

правами гражданина. 

Посильное участие в 

социальных проектах 

и мероприятиях, 

проводимых детско-

юношескими 

организациями. 

Опыт ролевого 

взаимодействия и 

реализации 

гражданской 

патриотической 

позиции. 

 

Участие в просмотре 

учебных фильмов, 

отрывков из 

художественных фильмов, 
проведении бесед о 

подвигах Российской 

армии, защитниках 

отечества, подготовке и 

проведении игр военно-

патриотического 

содержания, конкурсов и 

спортивных 

соревнований, сюжетно-

ролевых игр на местности, 

встреч с ветеранами и 

военнослужащими. 

Беседы, игры, 

конкурсы, 

соревнования. 

Опыт социальной и 

межкультурной 

коммуникации. 

 

Получение 

первоначального опыта 

межкультурной 

коммуникации с детьми и 

взрослыми – 

представителями разных 

народов России, 

знакомство с 

особенностями их культур 

и образа жизни. 

Беседы, народные 

игры, организация и 

проведение 

национально-

культурных 

праздников. 

Начальное 

представление о 

правах и обязанностях 

человека, гражданина, 

семьянина, товарища. 

 

Участие во встречах и 

беседах с выпускниками 

своей школы, 

Беседы, встречи. Опыт ролевого 

взаимодействия и 

реализации 
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ознакомление с 

биографиями 

выпускников, явивших 

собой  достойные 

примеры 

гражданственности и 

патриотизма. 

гражданской 

патриотической 

позиции. 

 

Воспитание нравственных чувств 

 и этического сознания. 
Планируемые виды 

деятельности 

 

Формы занятий Планируемые 

результаты 

Ресурсы 

Получение 

первоначального 

представления о базовых 

ценностях отечественной 

культуры, традиционных 

моральных нормах 

российских народов. 

Беседы, экскурсии, 

заочные 

путешествия, 

участия в творческой 

деятельности, 

изучение учебных 

инвариантных 

предметов. 

Начальное 

представление о 

моральных нормах и 

правилах 

нравственного 

поведения, об 

этических нормах 

взаимоотношений. 

 

Ознакомление по 

желанию обучающихся и 

с согласия родителей 

(законных 

представителей) с 

деятельностью 

традиционных 

религиозных организаций. 

Добровольное 

участие в подготовке 

и проведении 

религиозных 

праздников, встречи 

с религиозными 

деятелями. 

Уважительное 

отношение к 

традиционным 

религиям. 

 

Участие в проведении 

уроков этики, внеурочных 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

представлений о нормах 

морально-нравственного 

поведения, игровых 

программах, 

позволяющих 

школьникам приобретать 

опят ролевого 

нравственного 

взаимодействия. 

 Нравственно-

этический опыт 

взаимодействия со 

сверстниками, 

старшими и 

младшими детьми, 

взрослыми в 

соответствии с 

общепринятыми 

нормами поведения. 

 

Ознакомление с 

основными правилами 

поведения в школе, 

общественных местах, 

Ознакомление с 

Уставом школы, 

беседы, классные 

часы, просмотр 

Нравственно-

этический опыт 

взаимодействия со 

сверстниками, 
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обучение распознавания 

хороших и плохих 

поступков. 

учебных фильмов, 

наблюдение и 

обсуждение 

поступков, и 

поведение разных 

людей. 

старшими и 

младшими детьми, 

взрослыми в 

соответствии с 

общепринятыми 

нормами поведения. 

Усвоение 

первоначального опыта 

нравственных 

взаимоотношений в 

коллективе класса и 

образовательного 

учреждения – овладение 

навыками вежливого, 

приветливого, 

внимательного отношения 

к сверстникам, старше и 

младшим детям, 

взрослым. 

Коллективные игры, 

совместная 

деятельность. 

Нравственно-

этический опыт 

взаимодействия со 

сверстниками, 

старшими и 

младшими детьми, 

взрослыми в 

соответствии с 

общепринятыми 

нормами поведения. 

 

Посильное участие в 

делах 

благотворительности, 

милосердия, в оказании 

помощи нуждающимся, 
заботе о животных, 

других живых существах, 

природе. 

Помощь 

нуждающимся, 

забота о животных, 

природе. 

Неравнодушие к 

жизненным 

проблемам других 

людей, сочувствие к 

человеку, 
находящемуся в 

трудной ситуации. 

 

Получение 

первоначальных 

представлений о 

нравственных 

взаимоотношений в семье. 

Беседы о семье, о 

родителях и 

прародителях. 

Уважительное 

отношение к 

родителям (законным 

представителям), к 

старшим, заботливое 

отношение к 

младшим. 

 

Расширение опыта 

позитивного 

взаимодействия в семье. 

Семейные 

праздники, 

совместные 

творческие проекты. 

Знание традиций 

своей семьи, бережное 

отношение к ним. 

 

Воспитание трудолюбия, творческого 

 отношение к учению, труду, жизни. 

 
Планируемые виды 

деятельности 

 

Формы занятий Планируемые 

результаты 

Ресурсы 
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Знакомства с 

различными видами 

труда, профессиями. 

Встречи с 

представителями 

разных профессий. 

Ценностное 

отношение к труду и 

творчеству, человеку 

труда, трудовым 

достижениям России 

и человечества, 

трудолюбие. 

 

Знание о профессиях 

своих родителей 

(законных 

представителей ) и 

прародителей. 

Организация 

проведения 

презентаций «Труд 

наших родных». 

Элементарные 

представления о 

различных 

профессиях. 

 

Сотрудничество и 

ролевое взаимодействие 

со сверстниками, 

старшими детьми, 

взрослыми в учебно-

трудовой деятельности. 

Праздники труда, 

ярмарки, конкурсы 

и др. 

Первоначальные 

навыки трудового 

творческого 

сотрудничества со 

сверстниками, 

старшими детьми и 

взрослыми. 

 

Приобретение опыта 

уважительного и 

творческого отношения к 

учебному труду. 

Презентации 

учебных и 

творческих 

достижений, 

стимулирование 

творческого 

учебного труда, 

инициативы. 

Ценностное и 

творческое отношение 

к учебному труду. 

 

Применение знаний, 

полученных при 

изучении учебных 

предметов на практике. 

Участие в 

разработке и 

реализации 

различных 

проектов. 

Потребности и 

начальные умения 

выражать себя в 

различных доступных 

видах творческой 

деятельности. 

 

Участие в различных 

видах общественно-

полезной деятельности 

на базе ОУ. 

Природоохранитель

ная деятельность, 

трудовые акции и 

др. 

Первоначальный опыт 

участия в различных 

видах общественно 

полезной и личностно 

значимой 

деятельности. 
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Приобретение умений и 

навыков 

самообслуживания в 

школе и дома. 

 Мотивация к 

самореализации в 

социальном 

творчестве, 

познавательной и 

практической, 

общественно 

полезной 

деятельности. 

 

Участие во встречах и 

беседах с выпускниками 

своей школы, знакомство 

с биографиями 

выпускников, 

показавших достойные 

примеры высокого 

профессионализма, 

творческого отношения к 

труду и жизни. 

Беседы, встречи. Осознание приоритета 

нравственных основ 

труда. 

 

 

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни. 

Планируемые виды 

деятельности 

 

Формы занятий Планируемые 

результаты 

Ресурсы 

5.4.1. Приобретение 

познаний о здоровье, 

здоровом образе жизни, 

возможностях 

человеческого организма, 

об основных условиях и 

способах укрепления 

здоровья. 

Уроки 

физкультуры, 

беседы, просмотр 

учебных фильмов, 

встречи со 

спортсменами, 

представителями 

профессий, 

предъявляющих 

высокие требования 

к здоровью. 

Ценностное 

отношение к своему 

здоровью, здоровью 

близких и 

окружающих людей. 

 

5.4.2. Активный образ 

жизни, спорт, прогулки на 

природе. 

 Первоначальные 

представления о роли 

физической культуры 

и спорта для здоровья 

человека, его 

образования, труда и 

творчества. 

 

5.4.3. Практическое 

освоение методов и форм 

Уроки физической 

культуры, 

Первоначальный 

личный опыт 
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физической культуры, 

здоровьесбережения, 

простейших элементов 

спортивной подготовки. 

спортивные секции, 

туристические 

походы, 

спортивные 

соревнования, 

подвижные игры. 

здоровьесберегающей 

деятельности. 

5.4.4. Составление 

здоровьесберегающего 

режима дня. Соблюдение 

санитарно-гигиенических 

норм труда и отдыха. 

 . Ценностное 

отношение к своему 

здоровью, здоровью 

близких и 

окружающих людей. 

 

5.4.5. Получение навыков 

следить за чистотой и 

опрятностью своей 

одежды, своего тела. 

Получение знаний о 

экологически грамотном 

питании. 

Беседы, просмотр 

учебных фильмов 

Первоначальный 

личный опыт 

здоровьесберегающей 

деятельности. 

 

5.4.6. Получение 

представлений о 

взаимосвязи, 

взаимозависимости 

здоровья физического, 

нравственного, 

психологического, 

психического и 

социально-

психологического. 

Беседы с 

педагогами, 

психологами, 

медицинскими 

работниками ОУ, 

родителями 

(законными 

представителями). 

Элементарные 

представления о 

взаимной 

обусловленности 

физического, 

нравственного, 

психологического, 

психического и 

социально-

психологического 

здоровья человека, о 

важности морали и 

нравственности в 

сохранении здоровья 

человека. 

 

5.4.7. Получение знаний о 

возможном негативном 

влиянии компьютерных 

игр, телевидения. 

Беседы с 

педагогами, 

психологами, 

медицинскими 

работниками ОУ, 

родителями 

(законными 

представителями). 

Знание о возможном 

негативном влиянии 

компьютерных игр, 

телевидения и 

рекламы на здоровее 

человека. 

 

 

Воспитание ценностного отношения к природе, 

окружающей среде (экологическое воспитание). 

 
Планируемые виды 

деятельности 

Формы занятий Планируемые Ресурсы 
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 результаты 

Усвоение элементарных 

представлений об 

экокультурных ценностях, 

традициях этического 

отношения к природе в 

культуре народов России, 

других стран, нормах 

экологической этике, об 

экологически грамотном 

взаимодействии человека 

с природой. 

Изучение 

инвариантных и 

вариативных 

учебных дисциплин, 

беседы, просмотры 

учебных фильмов. 

Элементарные знания 

о традициях 

нравственно-

этического отношения 

к природе и культуре 

народов России, 

нормах экологической 

этике. 

 

Получение 

первоначального опыта 

эмоционально-

чувственного 

непосредственного 

взаимодействия с 

природой, экологически 

грамотного поведения в 

природе. 

Экскурсии, 

прогулки, 

туристические 

походы, 

путешествия по 

родному краю. 

Первоначальный опыт 

эстетического, 

эмоционально-

нравственного 

отношения к природе. 

 

Получение 

первоначального опыта 

участия в 

природоохранительной 
деятельности, 

экологических патрулей; 

участие в создании и 

реализации коллективных 

природоохранных 

проектов. 

Экологические 

акции, десанты, 

высадка растений, 

подкормка птиц и 
т.д. 

Первоначальный опыт 

участия в 

природоохранной 

деятельности в школе, 
на пришкольном 

участке, по  месту 

жительства. 

 

Посильное участие в 

деятельности в детско-

юношеских 

общественных 

экологических 

организаций. 

 .Личный опыт участия 

в экологических 

инициативах, 

проектах. 

 

Усвоение в семье 

позитивных образцов 

взаимодействия с 

природой. 

Забота о животных и 

растениях, участие 

вместе с родителями 

(законными 

представителями) в 

экологической 

деятельности по 

месту жительства. 

Ценностное 

отношение к природе. 
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Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

Планируемые виды 

деятельности 

Формы занятий Планируемые 

результаты 

Ресурсы 

Получение элементарных 

представлений об 

эстетических идеалах и 

художественных 

ценностях культуры 

России, культур народов 

России. 

Изучение 

инвариантных и 

вариативных 

учебных дисциплин, 

посредством встреч с 

представителями 

творческих 

профессий, к 

памятникам 

зодчества и на 

объекты 

современной 

архитектуры и т.д. 

Элементарные 

представления об 

эстетических и 

художественных 

ценностях 

отечественной 

культуры. 

 

Ознакомление с 

эстетическими идеалами, 

традициями  

художественной 

культуры родного края, с 

фольклором и 

народными 

художественными 

промыслами. 

Изучения 

вариативных 

дисциплин, 

экскурсионно-

краеведческая 

деятельность, 

внеклассные 

мероприятия, 

шефство над 

памятниками 

культуры вблизи ОУ 

Первоначальный опыт 

эмоционального 

постижения 

народного творчества, 

этнокультурных 

традиций, фольклора 

народов России. 

 

Обучение видеть 

прекрасное в 

окружающем мире, 

природе родного края, в 

окружающем мире, в 

природе в разное время 

суток и года. 

Разучивание 

стихотворений, 

знакомство  с 

картинами, просмотр 

учебных фильмов и 

т.д. 

Первоначальные 

умения видеть 

красоту в 

окружающем мире. 

 

Обучение видеть 

прекрасное в поведении 

и труде людей, 

знакомство с местными 

мастерами прикладного 

искусства. 

Беседы, чтение книг, 

просмотр фильмов, 

компьютерные игры. 

Первоначальные 

умения видеть 

красоту в поведении, 

поступках людей. 

 



 

51 
 

Получение 

первоначального опыта 

самореализации в 

различных видах 

творческой 

деятельности, умения 

выражать себя в 

доступных видах и 

формах художественного 

творчества. 

Участие в системе 

работы учреждений 

дополнительного 

образования. 

Первоначальные опыт 

эстетических 

переживаний, 

наблюдений, 

эстетический 

объектов в природе и 

социуме, 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру и 

самому себе. 

 

Участие вместе с 

родителями (законными 

представителями) в 

проведении выставок 

семейного 

художественного 

творчества, музыкальных 

вечеров, в экскурсионно-

краеведческой 

деятельности, досуге. 

Экскурсии, 

творческие работы. 

Мотивация к 

реализации 

эстетических 

ценностей в 

пространстве 

образовательного 

учреждения и семьи. 

 

Получение элементарных 

представлений о стиле 

одежды как способе 
выражения внутреннего 

душевного состояния 

человека. 

Моделирование. Первоначальные опыт 

эстетических 

переживаний, 
наблюдений, 

эстетический 

объектов в природе и 

социуме, 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру и 

самому себе. 

 

Участие в 

художественном 

оформлении помещений. 

 Первоначальный опыт 

самореализации в 

различных видах 

творческой 

деятельности, 

формирование 

потребности и умения 

выражать себя в 

доступных видах 

творчества. 

 

 

Модель организации работы по духовно-нравственному развитию и 

воспитанию обучающихся 
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Критерии, показатели эффективности в части духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся с ЗПР 

 

Оценка и коррекция развития личностных результатов образовательной 

деятельности обучающихся и воспитанников осуществляется в ходе 

постоянного наблюдения педагогов, психолога и в тесном сотрудничестве с 

семьей ученика. Для оценки эффективности программы в школе проводится 

мониторинг уровня воспитанности обучающихся, мониторинг деятельности 

классного руководителя. 

Уровень воспитанности учащихся состоит из ключевых компетенций: 

1. Учебно-познавательная – умение определять цели и порядок работы, 

самостоятельно планировать свою учебную деятельность и учиться, 

устанавливать связи между отдельными объектами, применять освоенные 

способы в новых ситуациях, осуществлять самоконтроль: 

  навыки учебного труда; 

  учебные достижения; 
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  проявления самостоятельности и творческой активности. 

2. Коммуникативная – умение сотрудничать, взаимодействовать с людьми, 

оказывать помощь другим, участвовать в работе команды, обмениваться 

информацией: 

 исполнительская дисциплина; 

 этическая культура; 

 общественная активность. 

3. Общекультурная – уровень воспитанности, культура поведения, уровень 

эмоционального развития, творческие способности, культура речи, внешний 

вид, аккуратность, бесконфликтность общения: 

 интересы, увлечения, участие в кружках; 

 соблюдение правил личной гигиены и самообслуживания; 

 внешний вид и аккуратность. 

4. Личностное совершенствование – физический компонент: наличие 

соответствующего уровня физического здоровья, потребности в ведении 

здорового образа жизни; нравственный компонент: восприятие и понимание 

нравственных ценностей, знание и выполнение нравственных норм поведения: 

 потребность в здоровом образе жизни; 

 понимание нравственных ценностей и норм поведения; 

 дисциплина и организованность. 

5. Социально-бытовая компетенция – навыки обустройства быта, навыки 

самообслуживания, осознание собственной индивидуальности, подготовка к 

семейной жизни. Данный мониторинг проводится 1 раз в 2 года. 

При анализе результатов исследования особое внимание следует уделить 

выявлению тенденций изменения параметров в течение двух лет. Это позволит 

более точно определить в какой ситуации (становления, стабильного 

функционирования, регресса) находится развитие воспитанника для того, 

чтобы помочь ребенку выйти на более высокий уровень своего развития. 

Цели проведения мониторинга работы классного руководителя: 

 Определить эффективность деятельности педагогов по реализации 

программы в конкретном классе. 

 На основе анализа выявленных тенденций построить систему работы по 

эффективному сопровождению программы. 

Наиболее информативными методами диагностики являются: беседа, 

наблюдение, тестирование, анкетирование, социометрия,  рисуночный тест, 

ситуация выбора. 

Используемые диагностики (Приложения 2) 

  диагностика уровня воспитанности школьника (методика Н.П. 

Капустиной);       

 методика «Социометрия»; 

 методика «Как поступать?»; 

 изучение представлений учащихся о нравственных качествах 

«Незаконченная история, или мое отношение к людям» (методика Н.Е. 
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Богуславской); диагностика эмоционального компонента нравственного 

развития (методика Р.Р. Калининой); 

  диагностика и исследование нравственной сферы школьника «Что такое 

хорошо и что такое плохо?» (методика Г.М. Фридмана); 

 диагностика осознанности гражданской позиции учащихся. 

 

2.4 Программа формирования экологической культуры здорового 

и безопасного образа жизни 
Программа формирования ценности здоровья и  здорового образа жизни 

обучающихся — это комплексная программа формирования их знаний,  

установок, личностных ориентиров  и  норм   поведения,  обеспечивающих 

сохранение и  укрепление физического и  психологического  здоровья  как   

одного   из  ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

На этапе начального общего образования на первое место в урочной и 

внеурочной деятельности выдвигается опыт применения формируемых 

усилиями всех учебных предметов УУД, ценностных ориентаций и оценочных 

умений, социальных норм поведения, направленных на сохранение здоровья и 

обеспечение экологической безопасности человека и природы. Формируется 

личный опыт самоограничения при решении ключевого противоречия 

экологического сознания этого возраста «хочу — нельзя» и его 

эмоционального переживания. 

 
Основные виды 

деятельности обучающихся 

учебная, учебно-исследовательская, образно-познавательная, 

игровая, рефлексивно-оценочная, регулятивная, креативная, 

общественно полезная  

Формируемые ценности природа, здоровье, экологическая культура, экологически 

безопасное поведение  

Основные формы 

организации внеурочной 

деятельности 

развивающие ситуации игрового и учебного типа,  

экскурсии, тематические праздники, Мастерская добрых дел, 

экологический десант, спортивные праздники и др.  

 

Системная работа на уровне начального общего образования по 

формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни организована по направлениям 

Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни: 

 безопасная инфраструктура ОУ; 

 организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся; 

 организация физкультурно-оздоровительной работы; 

 

 работа с родителями (законными представителями); 

 тематические классные часы, внеклассные мероприятия. 
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направления 

деятельности 

наличие параметра 

Безопасная инфраструктура 

ОУ  

-соответствие состояния и содержания здания и помещений 

школы экологическим требованиям, санитарным и 

гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, 

требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;  

-наличие и необходимое оснащение помещений для питания 

обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;  

-организация качественного горячего питания обучающихся;  

-оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок 

необходимым игровым и спортивным оборудованием и 

инвентарём;  

-наличие помещений для медицинского персонала;  

-наличие необходимого и квалифицированного состава 

специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с 

обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, 

психологи, медицинский работник).  

Организация учебной и 

внеурочной деятельности 
обучающихся 

-соблюдение гигиенических норм и требований к организации и 

объёму учебной и внеурочной нагрузки (выполнение домашних 

заданий, занятия в кружках и спортивных секциях);  

-использование здоровьесберегающих технологий;  

-строгое соблюдение всех требований к использованию 

технических средств обучения, в том числе компьютеров;  

-ведение систематической работы с детьми с ослабленным 

здоровьем и с детьми с ограниченными возможностями;   

Организация 

физкультурно-

оздоровительной работы  

- проведение соревнований «Весёлые старты»;  

- проведение «Дней здоровья»;  

- организация динамической паузы;  

- работа спортивных секций.  

Работа с родителями 

(законными 

представителями)  

-лекции, консультации по различным вопросам роста и развития 

ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно 

влияющим на здоровье детей, и т. п.;  

-приобретение для родителей (законных представителей) 

необходимой научно-методической литературы;  

-организация совместной работы педагогов и родителей 

(законных представителей) по проведению спортивных 

соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных 

привычек и т. п.  

Тематические классные 

часы,  

Внеклассные мероприятия,  

Тематические месячники.  

По плану воспитательной работы школы  

 

Критерии и показатели эффективности программы 
 

 Образовательное учреждение разработало критерии и показатели 

эффективности реализации программы формирования экологической 

культуры, безопасного образа жизни обучающихся с ЗПР.  

В целях получения объективных данных о результатах реализации программы 

и необходимости её коррекции 2 раза в год проходит мониторинг, который 

включает 
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 аналитические данные об уровне представлений обучающихся о 

проблемах охраны окружающей среды, своём здоровье, правильном 

питании, влиянии психотропных веществ на здоровье человека, 

правилах поведения в школе и вне школы, в том числе на транспорте;  

 отслеживание динамики показателей здоровья обучающихся;  

 отслеживание динамики травматизма в образовательном учреждении, в 

том числе дорожно-транспортного травматизма;  

 отслеживание динамики показателей количества пропусков занятий по 

болезни;  

 включение в доступный широкой общественности ежегодный отчёт 

обобщённых данных о сформированности у обучающихся с ЗПР 

представлений об экологической культуре, здоровом и безопасном 

образе жизни.  

На основании мониторинга определены следующие критерии эффективной 

реализации Программы:  

 высокая рейтинговая оценка деятельности школы по данному 

направлению;  

 отсутствие нареканий к качеству работы школы со стороны органов 

контроля и надзора, органов управления образованием, родителей 

(законных представителей) и обучающихся, что является показателем 

высокого уровня деятельности управленческого звена школы;  

 повышение уровня культуры межличностного общения обучающихся и 

уровня эмпатии друг к другу;  

 снижение уровня социальной напряжённости в детской и подростковой 

среде;  

 результаты экспресс-диагностики показателей здоровья школьников;  

Объективная оценка определяется социологическими и психолого-

педагогическими исследованиями (наблюдение, анкетирование, тестирование 

обучающихся, родителей и педагогов). 

 

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых 

результатов по формированию экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 

      Методика и инструментарий мониторинга достижений планируемых 

результатов по формированию экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся представлена в виде анкетирования, 

учета участия обучающихся в экологических конкурсах, викторинах, 

отслеживание практической деятельности обучающихся в социально-

значимой деятельности. 

      К основным методам мониторинга достижения планируемых результатов 

по формированию экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся в МОУ Даурской СОШ относятся: 

 Методика и инструментарий, предусмотренный программами по 

отдельным учебным предметам; 
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 Оценка уровня сформированности компонентов экологической 

компетентности обучающихся (методика В.А. Ясвина «Альтернатива», 

Вербальная ассоциативная методика диагностики экологических 

установок личности «ЭЗОП», субъективное отношение к природе 

«НАТУРАФИЛ», анкета для учащихся, само – и  взаимооценка,  

экспертная оценка, беседа, наблюдение); 

 Оценка уровня сформированности компонентов компетентности 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся (методика «САН: 

Самочувствие. Активность, Настроение»,  анкеты для учащихся и 

родителей, беседа, наблюдение); 

 Изучение диагностических данных о состоянии здоровья обучающихся 

по результатам диспансеризации (группы здоровья, физкультурные 

группы, дети группы риска, дести с ОВЗ); 

 Тестирование, анкетирование всех участников образовательного 

процесса; 

 Отслеживание негативного влияния на здоровье школьников отдельных 

процессов (перегрузка домашним заданием); 

 Компьютерная диагностика с использованием КМД «Здоровый 

ребенок»; 

                Проведение мониторинга осуществляется после заблаговременного 

предупреждения всех участников обследований, когда определяются сроки, 

формы сбора и предоставление материалов. 

               Работа по формированию экологической культуры, здорового образа 

жизни начинается с анкетирования обучающихся и их родителей, которое 

помогает выявить отношение детей к природе, своему здоровью. 

 

2.5 Программа коррекционной работы 

    Программа  коррекционной  работы      направлена  на  создание  системы 

комплексной  помощи      детям  с  ЗПР  в  освоении  АООП  НОО,  коррекцию  

недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  обучающихся,  

их социальную адаптацию. Обучающийся  с  ограниченными  возможностями  

здоровья  (ОВЗ)  — физическое  лицо,  имеющее  недостатки  в  физическом  и  

(или) психологическом  развитии,  подтверждённые  психолого-медико-

педагогической  комиссией  и  препятствующие  получению  образования  без  

создания специальных условий. 

Дети    с  ЗПР  имеют  разные  по  характеру  и  степени  выраженности 

нарушения  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  в  диапазоне  от 

временных  и  легкоустранимых  трудностей  до  постоянных  отклонений, 

требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы 

обучения или использования специальных образовательных программ. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

  создание  специальных  условий  обучения  и  воспитания, 

позволяющих  учитывать  особые  образовательные  потребности  детей 
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с  ЗПРпосредством  индивидуализации  и  дифференциации  

образовательной деятельности; 

 вариативные  условия  организации  обучения  и  различные варианты 

специального сопровождения детей с  ЗПР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения и 

организационные формы работы. Решая поставленные задачи, важно создать 

полную картину  развития каждого  ребёнка,  соотнести  ее  с  семейной  и  

школьной  ситуацией,  с особенностями  личности  и  характера.  Это  в  свою  

очередь  возможно  при условии  осуществления  совместных  усилий  в  

деятельности  учителя начальных  классов,  педагога-психолога,  логопеда,  

социального  педагога, медицинского работника и родителей. 

Программа  коррекционной  работы  основывается  на  следующих 

принципах: 

1.  Соблюдение интересов ребёнка.  

Принцип  определяет  позицию  специалиста,  который  призван  решать 

проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

2.  Принцип учета индивидуальных особенностей.  

Всем  детям  определенного  возраста  свойственно  иметь индивидуальные  

(отличительные)  особенности.  Индивидуальность  ребенка характеризуется  

совокупностью  интеллектуальных,  волевых,  моральных, социальных  и  

других  черт,  которые  заметно  отличают  данного  ребенка  от других  детей.  

Кроме  того,  к  индивидуальным  особенностям  относятся ощущения,  

восприятие,  мышление,  память,  воображение,  интересы, склонности,  

способности,  темперамент,  характер.  Индивидуальные особенности влияют 

на развитие личности.  

3.  Принцип деятельностного подхода.  

Данный  принцип  задает  направление  коррекционной  работы  через 

организацию соответствующих видов деятельности ребенка.  

4.  Принцип нормативности развития (Р.В. Овчарова).  
Этот  принцип  заключается  в  учете  основных  закономерностей 

психического  развития  и  значения  последовательности  стадий  развития 

для формирования  личности  ребенка.  Данный  принцип  постулирует 

существование  некоторой  «возрастной  нормы»  развития,  своеобразного  

эталона  возраста.  Согласно  этому  принципу  коррекционная  работа  

осуществляется  по  следующей  схеме:  что  есть;  что  должно  быть;  что  

надо сделать, чтобы было должное. 

5.  Принцип  педагогической  экологии  (Р.В.  Овчарова)  
заключается в том, что родители и педагоги должны строить свои отношения  

с  ребенком  на  основе  его  безусловного  принятия,  на  

безоценочномотношении независимо от  преобладания в нем сильных  или 

слабых сторон,  

на  педагогическом  оптимизме  и  доверии,  глубокой  любви  и  эмпатии,  

уважении его личности, прав и свобод. 

6.  Рекомендательный характер оказания помощи.  
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Принцип  обеспечивает  соблюдение  гарантированных законодательством  

прав  родителей  (законных  представителей)  детей  с  ЗПР выбирать  формы  

получения  детьми  образования,  образовательные учреждения,  защищать  

законные  права  и  интересы  детей,  включая обязательное  согласование  с  

родителями  (законными  представителями) вопроса  о  направлении  

(переводе)  детей  с  ограниченными  возможностями здоровья  в  специальные  

(коррекционные)  образовательные  учреждения (классы, группы). 

Механизм  взаимодействия  в  разработке  и  реализации  коррекционных 

мероприятий  учителей,  специалистов  в  области  коррекционной  

педагогики, медицинских  работников  образовательного  учреждения  и  

других организаций,  специализирующихся  в  области  семьи  и  других  

институтов общества,  который  обеспечивается  в  единстве  урочной,  

внеурочной  и внешкольной деятельности. 

Важная  составляющая  сопровождения  ребенка  с  ЗПР    –  наличие службы  

психолого-медико-педагогического  сопровождения  (психолого-медико-

педагогический  консилиум).  Служба  сопровождения обеспечивает  

оптимальные условия для воспитания и развития детей нормы и  с  

ограниченными  возможностями  здоровья,  способствует  их  успешной  

социализации и интеграции в обществе. 

 

 

 




 

60 
 

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля;  

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребёнка;  

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.  

Формы организованного взаимодействия специалистов на современном этап 

— это консилиум нашего образовательного учреждения, который 

предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 

представителям) в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Механизмом реализации программы коррекционной работы является 

социальное партнёрство: профессиональное взаимодействие образовательного 

учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества).  

Образовательное учреждение взаимодействует по вопросам коррекционной 

работы с внешними организациями, специализирующимися в области 

коррекционной педагогики, медицины:  

 ПМПК;  

 участковая больница. 

Возможные риски в ходе реализации программы:  
1) Недостаточная подготовка педагогов в области коррекционной педагогики 

и специальной психологии.  

2) Недостаточность материально-технической базы (отсутствие отдельного 

кабинета дефектолога, релаксационного оборудования, автоматизированных 

программ психологического сопровождения и оздоровления: 

психопрофилактических программ. Разрыв между представлениями родителей 

о целях и задачах образования в отношении их детей и целями и задачами 
развития школы.  

3) Отсутствие контакта с некоторыми родителями (неготовность родителей 

выполнять рекомендации специалистов).  

Содержание программы  
Коррекционная работа строится, как целостная система мер, направленных на 

создание комфортности в обучении младших школьников.  

Направления работы  

 Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР включает в 

себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её 

основное содержание:  

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей 

с ограниченными возможностями здоровья, проведение их 

комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 
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психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного 

учреждения;  

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию 

универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;  

 информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с 

особенностями образовательной деятельностью для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательных отношений — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в 

развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  

 

Диагностическая работа включает 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки  Ответственный Результат 

1. Выявление детей, 

нуждающихся в 

специализированной помощи  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

педагог-

психолог, 

учитель-логопед, 

социальный 

педагог 

Анализ 

контингента 

обучающихся 

2. Первичная диагностика 

отклонений в развитии детей 

и анализ причин трудностей 

адаптации  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

педагог-

психолог, 

учитель-логопед 

Выявление 

детей, 

нуждающихся в 

индивидуальном 

подходе  

3. Комплексный сбор сведений 

о ребенке на основании 

диагностической информации 

от специалистов разного 

профиля  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

медицинская 

сестра 

Выработка 

стратегий 

взаимодействия 

с ребенком с 

ОВЗ  

4. Определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития  

обучающихся с ОВЗ, 

выявление его резервных 

возможностей 

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, педиатр Выявление 

резервных  

возможностей и 

сохранных 

функций 

организма 

ребенка с ОВЗ 

5. Изучение развития I полугодие Педагог- Выявление 
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эмоционально-волевой сферы 

и личностных особенностей  

2016-2017 

учебного года 

психолог резервных 

возможностей  

6. Изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания 

ребёнка  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

социальный 

педагог 

Помощь 

родителям в 

вопросах 

воспитания 

ребенка с ОВЗ  

7. Изучение адаптивных 

возможностей и уровня 

социализации ребёнка с 

ограниченными 

возможностями здоровья  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя Помощь в 

адаптации и 

социализации 

ребенка с ОВЗ  

8. Системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития ребёнка  

2016-2017 

учебный год 

Члены 

школьного 

ПМПк 

Эффективность 

работы 

специалистов с 

детьми с ОВЗ  

9. Анализ успешности 

коррекционно-развивающей 

работы  

В конце  

2016-2017 

учебного года 

Школьный 

ПМПк 

Эффективность 

реализации 

коррекционно-

развивающих 

программ  

 

Программа медико-психолого-педагогического изучения ребенка 

 
Изучение 

ребенка 

Содержание работы Где и кем 

выполняется работа 

Медицинское  Выявление состояния физического и 

психического здоровья.  

Изучение медицинской документации: история 

развития ребенка, здоровье родителей, как 

протекала беременность, роды.  

Физическое состояние учащегося; изменения в 

физическом развитии (рост, вес и т.д.); нарушения 

движений (скованность, расторможенность,  

стереотипные и навязчивые движения); 

утомляемость; состояние анализаторов.  

Школьный 

медицинский 

работник, педагог. 

Наблюдения во время 

занятий, в перемены, 

во время игр и т.п. 

(педагог). 

Обследование ребенка 

врачом. 

Беседа с родителями. 

Психолого-

логопедическое  

Обследование актуального уровня психического и 

речевого развития, определение зоны ближайшего 

развития.  

Внимание: устойчивость, переключаемость с 

одного вида деятельности на другой, объем, 

работоспособность.  

Наблюдение за 

ребенком на занятиях 

и во внеурочное время 

(учитель).  

Специальный 

эксперимент 

(психолог).  

Беседы с ребенком, с 

родителями.  

Социально-

педагогическое  

Семья ребенка: состав семьи, условия воспитания.  

Умение учиться: организованность, выполнение 

требований педагогов, самостоятельная работа, 

самоконтроль. Трудности в овладении новым 

материалом. Мотивы учебной деятельности: 

прилежание, отношение к отметке, похвале или 

порицанию учителя, воспитателя.  

Эмоционально-волевая сфера: преобладание 

настроения ребенка; наличие аффективных 

Посещение семьи 

ребенка (учитель, 

социальный педагог).  

Наблюдения во время 

занятий, изучение 

работ ученика 

(педагог)  

Анкетирование по 

выявлению школьных 
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вспышек; способность к волевому усилию, 

внушаемость, проявление негативизма.  

Особенности личности: интересы, потребности, 

идеалы, убеждения; наличие чувства долга и 

ответственности.  

Соблюдение правил поведения в обществе, 

школе, дома; взаимоотношения с коллективом: 

роль в коллективе, симпатии, дружба с детьми, 

отношение к младшим и старшим товарищам.  

Нарушения в поведении: гиперактивность, 

замкнутость, аутистические проявления, 

обидчивость, эгоизм. Уровень притязаний, 

самооценка.  

трудностей (педагог).  

Беседа с родителями и 

учителями-

предметниками.  

Специальный 

эксперимент (педагог, 

психолог).  

Анкета для родителей 

и учителей.  

Наблюдение за 

ребенком в различных 

видах деятельности.  

 

Коррекционно-развивающая работа включает 
 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки  Ответственный Результат 

1. Выбор оптимальных для 

развития ребенка с ОВЗ 

коррекционных 

программ/методик, методов 

и приемов обучения в 

соответствии с его 

образовательными 

потребностями  
 

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, члены 

школьного 

ПМПк 

Адаптация 

ребенка с ОВЗ, 

достижение им 

образовательно-

го стандарта 

2. Организация и проведение 

специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений 

развития и трудностей 

обучения  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

педагог-

психолог, 

логопед, 

психоневролог 

Адаптация 

ребенка с ОВЗ, 

достижение им 

образовательно-

го стандарта 

3. Системное воздействие на 

учебно-познавательную 

деятельность ребенка в 

динамике образовательной 

деятельности, направленное 

на формирование УУД и 

коррекцию отклонений в 

развитии  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

педагог-

психолог, 

логопед, 

психоневролог 

Адаптация 

ребенка с ОВЗ, 

достижение им 

образовательно-

го стандарта 

4. Коррекция и развитие 

высших психических 

функций  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Коррекция 

отклонений в 

развитии 

5. Развитие эмоционально-

волевой и личностной сфер 

ребенка и психокоррекция его 

поведения  

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Коррекция 

отклонений в 

развитии 

6. Социальная защита ребенка в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

I полугодие 

2016-2017 

учебного года 

Учителя, 

социальный 

педагог, 

члены 

Успешная 

адаптация 

ребенка с ОВЗ 
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обстоятельствах  школьного 

ПМПк 

 

Программа коррекционной работы учителя 

№ 

п/п 

Содержание и формы работы Сроки 

1.  Наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной 

деятельности  

Ежедневно 

2.  Поддержание связи с учителями-предметниками, школьным 

психологом, логопедом, социальным педагогом, медицинским 

работником, администрацией школы, родителями  

Постоянно 

3.  Составление психолого-педагогической характеристики 

учащегося с ОВЗ при помощи методов наблюдения, беседы, 

экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных 

отношений с родителями и одноклассниками, уровень и 

особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при обучении ребенка  

Для организации 

процесса обучения – 

непосредственно в ходе 

обучения 

4.  Составление индивидуального маршрута сопровождения 

учащегося (вместе с психологом, логопедом и учителями-

предметниками), где отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, способ предъявления 

учебного материала, темп обучения, направления 

коррекционной работы  

Перед началом обучения 

В ходе обучения 

5.  Формирование такого микроклимата в классе, который 

способствовал бы тому, чтобы каждый учащийся с ОВЗ 

чувствовал себя комфортно  

Постоянно 

6.  Ведение документации  Постоянно 

7.  Организация внеурочной деятельности, направленной на 

развитие познавательных интересов учащихся, их общее 

развитие  

Постоянно 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение 

следующих условий:  

 формирование УУД на всех этапах учебного процесса;  

 обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению 

характерных, существенных признаков предметов, развитие умений 

сравнивать, сопоставлять;  

 побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за 

речевой деятельностью детей;  

 установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его 

словесным обозначением и практическим действием;  

 использование более медленного темпа обучения, многократного 

возвращения к изученному материалу;  

 максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;  

 разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, 

операции, позволяющие осмысливать их во внутреннем отношении друг 

к другу;  
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 использование упражнений, направленных на развитие внимания, 

памяти, восприятия.  

 

Условием успешного обучения детей с ЗПР является организация групповых и 

индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую 

работу и направлены на преодоление специфических трудностей и 

недостатков, характерных для учащихся с ЗПР.  

Консультативная работа включает 

№ 

п/п  

Содержание работы Сроки Ответственный Результат 

1. Выработка совместных 

обоснованных рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

ОВЗ, единых для всех 

участников 

образовательного процесса.  

2016-2017 

учебный год 

Члены 

школьного 

ПМПк, 

учителя 

Выработка 

стратегий в 

обучении и 

воспитании детей с 

ОВЗ с целью 

достижения ими 

образовательного 

стандарта 

2. Консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально-

ориентированных методов и 

приёмов работы с 

обучающимся с 

ограниченными 

возможностями здоровья.  

По запросу и 

необходи-

мости 

ПМПк педагог-

психолог, 

учитель-логопед, 

соц. педагог 

Помощь педагогам 

в обучении и 

воспитании ребенка 

с ОВЗ 

3. Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

стратегии воспитания и 

приёмов обучения ребёнка с 

ОВЗ.  

По запросу и 

необходи-

мости 

Учителя,  

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, ПМПк 

Помощь в вопросах 

воспитания и 

взаимодействия с 

ребенком 

 

Программа консультативной работы 

Вид 

деятельности 

Работа 

классного 

руководи-

теля 

Работа 

зам. 

директора 

Работа 

социального 

педагога 

Работа 

педагога-

предметника 

Работа 

педагога-

психолога 

Получение 

запроса 

Участие в 

постановке 

задач 

Участие в 

постановке 

задач 

 Формулиро-

вание 

запроса на 

помощь или 

совместную 

работу 
 

 

Принятие 

решения о 

приглашении 

родителей 

(семьи) на 

консультацию 

Согласо-

вание целей 

и задач в 

работе с 

семьей 

ребенка 

Согласова-

ние целей 

и задач в 

работе с 

семьей 

ребенка 

Согласова-

ние целей и 

задач в 

работе с 

семьей 

ребенка 

Согласование 

целей и задач в 

работе с семьей 

ребенка 

Согласование 

целей и задач в 

работе с семьей 

ребенка 
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Совместная 

постановка 

задач 

сотрудничества 

   Совместная 

постановка 

задач 

сотрудничества 

 

Разработка 

программы 

совместной 

работы 

Участие в 

разработке 

програм-

мы работы 

Утвержде-

ние 

программы 

Возможное 

участие в 

разработке 

программы 

Разработка 

программы 

совместной 

работы 

Участие в 

разработке 

программы 

работы 

Прием 

родителей по 

их запросу 

Организа-

ция встречи 

Управлен-

ческий 

контроль 

данной 

ситуации, 

создание 

условий 

для 

проведения 

встречи 

Организация 

встречи 
 Организация 

встречи 

Проведение 

консультаций 
 

Проведение 

консуль 

таций 

 Проведение 

консультаций 

 Проведение 

консультаций 

Организация 

сотрудничества 

родителей и 

педагогов-

предметников 

(по 

необходимости) 

 Организа-

ция 

условий 

для 

взаимодей-

ствия 

Участие в 

сотрудни-

честве 

Участие в 

сотрудни-

честве 

Участие в 

сотрудни-

честве 

Мониторинг 

эффективности 

Предоста-

вление 

результа-

тов 

наблюде-

ния 

Контроль Предостав-

ление 

результатов 

наблюдения 

Проведение 

педагогичес-

кой 

диагностики 

Предоставле-

ние 

результатов 

наблюдения. 

Проведение 

психологи-

ческой 

диагностики 

(по необходи-

мости) 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия 

(работы) 

Сроки Ответственный Результат 

1  Оформление 

информационных 

буклетов для родителей 

детей с ОВЗ  

«Особенности 

образовательной 

деятельности и 

сопровождения детей с 

ОВЗ»  

I полугодие 2016-

2017 

Заместитель 

директора по 

Особенности 

сопровождения 

детей с ОВЗ 
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2  Тематические 

выступления 

специалистов для 

педагогов по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий детей с ЗПР  

По мере 

необходимости и 

запросу 

Зам.директора по 

УВР психолог, 

логопед, 

социальный 

педагог 

Выработка единой 

стратегии 

взаимодействия 

специалистов в 

обучении и 

воспитании детей с 

ОВЗ 

3  Лектории для родителей 

детей с ЗПР по 

разъяснению 

особенностей 

воспитания и обучения в 

образовательном 

учреждении  

По мере необходи-

мости и запросу в 

рамках обще-

школьных 

родительских 

собраний 

Заместитель 

директора по УВР в 

начальной школе, 

учителя начальной 

школы 

Повышение 

психолого-

педагогической 

культуры 

родителей в 

вопросах 

воспитания и 

обучения 

 

Программа информационно-просветительской работы 

Вид 

деятель-

ности 

Работа 

классного 

руководи-

теля 

Работа зам. 

директора 

Работа 

социаль 

ного 

педагога 

Работа 

педагога-

предметника 

Работа 

педагога-

психолога 

Постановка 

задач 

работы 

Участие в 

постановке 

задач 

Участие в 

постановке задач 

Участие в 

постановке 

задач 

Участие в 

постановке 

задач 

Участие в 

постановке 

задач 

Прием 

родителей 

по их 

запросу 

Организаци

я встречи 

Административны

й контроль 

Организаци

я встречи 

 Организаци

я встречи 

Проведени

е консульта 

ций 

Проведение 

консульта-

ций 

Создание условий 

для консульти-

рования 

Проведение 

консульта-

ций 

Проведение 

консультаций 

Проведение 

консульта 

ций 

Организа- 

ция 

сотруд- 

ничества 

родителей и 

педагогов 

 Организация 

условий для 

взаимодействия, 

участие во 

встречах 

Участие во 

встречах 

Участие в 

сотрудничестве

, принятие 

педагогических 

решений 

Участие во 

встречах 

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения 

дезорганизующих факторов. 

 
Этап, 

сроки 

Цель Ответственный Результат данного этапа 
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I этап 

(апрель – 

сентябрь). 

Этап сбора и анализа 

информации 

(информационно-

аналитическая 

деятельность). 

Специалисты, 

кл. руководители, 

администрация  

( зам. директора 

по учебной 

работе) 

Оценка контингента 

обучающихся для учета 

особенностей развития детей, 

определения специфики и их 

особых образовательных 

потребностей;  

оценка образовательной среды с 

целью соответствия требованиям 

программно-методического 

обеспечения, материально-

технической и кадровой базы 

учреждения.  

II этап 

(октябрь - 

май). 

Этап планирования, 

организации, 

координации 

(организационно-

исполнительская 

деятельность). 

Специалисты 

(график работы), 

учителя 

Особым образом организована 

образовательная деятельность и 

процесс сопровождения детей с 

ЗПР при специально созданных 

условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации 

рассматриваемой категории 

детей.  

IIIэтап 

(май - 

июнь). 

Этап диагностики 

коррекционно-

развивающей 

образовательной среды 

(контрольно-

диагностическая 

деятельность). 

Зам. директора 

УВР 

Констатация соответствия 

созданных условий и выбранных 

коррекционно-развивающих и 

образовательных программ 

особым образовательным 

потребностям ребенка.  

IV этап 

(август – 

сентябрь). 

Этап регуляции и 

корректировки 

(регулятивно-

корректировочная 

деятельность). 

Учителя Внесение необходимых 

изменений в образовательную 

деятельность сопровождения 

детей с ОВЗ, корректировка 

условий и форм обучения, 

методов и приемов работы.  

Результаты внедрения программы коррекционной работы отслеживаются 

через систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО для детей с ЗПР, которая предполагает комплексный подход к оценке 

результатов образования. Ведется оценка достижений обучающимися всех 

трёх групп результатов образования: личностных (оценивает педагог-

психолог), метапредметных и предметных (оценивает учитель начальных 

классов).  

Система комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения 
Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ЗПР, 

обучающегося в общеобразовательном учреждении, является обеспечение 

условий для оптимального развития ребенка, успешной интеграции его в 

социум.  

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся включает:  

 диагностику когнитивно-познавательной сферы личности, 

педагогические наблюдения;  
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 создание благоприятных социально-педагогических условий для 

развития личности, успешности обучения;  

 конкретную психолого-педагогическую помощь ребенку.  

 

Условия обучения, содержание и план реализации мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

детей с ЗПР, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими 

АООП НОО.  

Вопрос о выборе образовательного маршрута ребенка с ЗПР, в том числе об 

определении формы и степени его интеграции в образовательную среду, 

решается на школьном психолого-медико-педагогическом консилиуме, исходя 

из потребностей, особенностей развития и возможностей ребенка, с 

непосредственным участием его родителей (законных представителей). Для 

детей выстраивается коррекционно-развивающая работа, направленная на 

постепенное увеличение меры самостоятельности, подчинение своей 

деятельности поставленной цели при организующей, стимулирующей помощи 

взрослого; переключение учащихся на практическую деятельность с 

предметами или на другие облегченные задания, подкрепляющие их веру в 

собственные силы и т.д.  

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с обучающимися 

ЗПР  

В школе проводится индивидуальная и групповая коррекционная работа с 

учащимися.  

• работа логопедических групп; 

• работа психологических групп; 

• индивидуальные занятия с педагогами; 

Внеурочная деятельность  
Основной формой организации внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР 

в 1-4 классах выступают коррекционно-развивающие занятия и проектная 

деятельность. Включение детей с ЗПР в проектную деятельность имеет особое 

значение, так как способствует их самореализации в различных видах 

трудовой, творческой деятельности, интеграции в социум. Проектная 

деятельность влияет на формирование личностных качеств учащихся: требует 

проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное 

отношение к делу, людям, к результатам труда и др. Учебники УМК 

предлагают для выбора различные социально значимые проекты, среди 

которых дети с ограниченными возможностями здоровья выбирают по своим 

интересам и возможностям. Организация школьных мероприятий 

предполагает возможность участия в них детей с ограниченными 

возможностями здоровья наравне со своими сверстниками из других классов. 

Вне зависимости от степени выраженности нарушений развития детей с ЗПР 

они включаются в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий вместе с другими 

детьми. 
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Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП 

НОО, корректировка коррекционных мероприятий. 
Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении ООП НОО, 

корректировку коррекционных мероприятий осуществляет школьный 

психолого-медико-педагогический консилиум. Он проводится по итогам 

учебного года.  

Для оценки эффективности программы коррекции используется мониторинг, 

отражающий динамику состояния обучающихся:  

 Численность/процент выявленных детей с ограниченными 

возможностями здоровья, своевременно получивших коррекционную 

помощь.  

 Численность/процент обучающихся здоровья ЗПР.  

 Успешная адаптация обучающихся с ЗПР к условиям образовательной 

среды.  

 Уменьшение степени выраженности патологии, ее поведенческих 

последствий, появления вторичных отклонений в развитии ребенка.  

 Перспективное планирование коррекционно-развивающей работы.  

 ПМПк анализирует выполнение индивидуального плана коррекционно-

развивающей работы с конкретными учащимися, даёт рекомендации для 

следующего этапа обучения.  

 

Показатели результативности и эффективности коррекционной работы.  
В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной 

работы выступают:  

 своевременное выявление обучающихся с ЗПР и раннее определение 

специфики их особых образовательных потребностей;  

 успешная адаптация обучающихся с ЗПР к условиям образовательной 

среды школы, расширение адаптивных возможностей личности 

обучающего с ОВЗ;  

 социализация обучающихся с ЗПР, овладение навыками коммуникации 

и социального взаимодействия, социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни, формирование жизненно 

значимых компетенций;  

 увеличение доли обучающихся с ЗПР качественно освоивших АООП 

НОО;  

 достижение обучающимися с ЗПР метапредметных и личностных 

результатов в соответствии с АООП НОО;  

 разработка и реализация индивидуальных образовательных траекторий 

обучающихся с ЗПР;  

 повышение психолого-социально-педагогической грамотности 

родителей обучающихся с ЗПР по вопросам воспитания и обучения 

детей с особенностями психического и (или) физического развития;  

 динамика индивидуальных достижений учащихся с ЗПР по освоению 

предметных программ. 
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Условия реализации программы  
 

Психолого-педагогическое обеспечение  

 обеспечение дифференцированных условий в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;  

 обеспечение психолого-педагогических условий;  

 обеспечение специализированных условий;  

 обеспечение здоровьесберегающих условий;  

 обеспечение участия всех детей с ЗПР в проведении воспитательных, 

культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий;  

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития.  

 

Программно-методическое обеспечение  

 коррекционно-развивающие программы специалистов, работающих с 

детьми с ОВЗ;  

 диагностический инструментарий.  

 

Кадровое обеспечение  
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 

кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное 

образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие 

виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы.  

С целью обеспечения освоения детьми с ЗПР основной образовательной 

программы начального общего образования, коррекции недостатков их 

физического и (или) психического развития в штатное расписание школы 

введена ставка педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

социального педагога.  

Педагоги проходят подготовку, переподготовку и повышение квалификации 

по вопросам образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Педагогические работники имеют чёткое представление об особенностях 

психического и (или) физического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации 

образовательного и реабилитационного процесса.  

Материально-техническое обеспечение  

 тренажерный зал;  

 спортивная площадка;  

 спортивное оборудование;  

 столовая;  

 библиотека;  

 учебные мастерские;  
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 кабинет обслуживающего труда;  

 пришкольный участок. 

 Информационное обеспечение  

 создание системы широкого доступа детей с ЗПР, родителей к 

информационно-методическим фондам  

 

Механизмы реализации программы  

 взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ЗПР;  

 социальное партнёрство;  

 психолого-педагогическое сопровождение школьников, имеющих 

проблемы в обучении и детей с ЗПР  

 

Взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ОВЗ 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного 

учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля 

в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля;  

 составление индивидуальных образовательных маршрутов общего 

развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, 

речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.  

 

Социальное партнёрство  
Социальное партнёрство, предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами 

общества). Социальное партнёрство включает:  

 сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, 

социализации, Управление соц. защиты населения, Отдел опеки и 

попечительства);  

 взаимодействие со специалистами ПМПК, КДН;  

 сотрудничество с родительской общественностью.  

Психолого—педагогическое и социальное сопровождение школьников, 

имеющих проблемы в обучении и детей с ОВЗ. 

  В школе создана Служба психолого-педагогического и социального 

сопровождения, которое является структурным подразделением 

образовательного учреждения.  
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  Деятельность Службы сопровождения обеспечивается специалистами, 

окончившими высшее учебное заведение по специальности «Педагогика и 

психология» (квалификация Педагог-психолог), «Педагог-дефектолог», 

«Логопед» (курсы повышения квалификации «Теоретические и практические 

аспекты современной логопедии»), «Социальная педагогика» (социальный 

педагог) и специалистами, прошедшим курсы. Распределение обязанностей 

среди специалистов Службы сопровождения возложено на руководителя 

структурного подразделения, с соблюдением норм предельно допустимой 

рабочей нагрузки.  

   Специалисты Службы сопровождения осуществляют свою деятельность на 

основании запросов субъектов образовательного процесса. Проведение любых 

видов диагностических и коррекционных мероприятий не допускается без 

письменного согласия родителей (законных представителей).  

Целью деятельности Службы сопровождения в образовательном учреждении 

является обеспечение защиты интересов личности в сфере образования, 

психолого-педагогическая поддержка обучающихся на всех этапах 

возрастного развития, сохранение и укрепление здоровья, повышение 

адаптационных возможностей обучающихся и психологической культуры 

всех субъектов образовательного процесса на протяжении всего периода 

обучения.  

Деятельность Службы направлена на решение задач обеспечения 

безопасности, психологического благополучия и развивающего характера 

образовательной среды. К основным задачам Службы относятся:  

 защита прав и интересов личности обучающихся;  

 квалифицированная комплексная диагностика возможностей и 

особенностей развития ребенка с целью как можно более раннего 

выявления детей, требующих особого внимания специалистов для 

предупреждения возникновения проблем обучения и развития;  

 помощь ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, 

коррекции, социализации;  

 психолого-педагогическое сопровождение образовательных программ;  

 развитие психолого-педагогической компетентности (психологической 

культуры) обучающихся, родителей, педагогов;  

 разработка и сопровождение индивидуальных образовательных 

траекторий (прогнозирование образовательных перспектив и 

предупреждение образовательных рисков обучающихся);  

 создание условий для психологически комфортного существования 

обучающихся в различных образовательных стандартах;  

 содействие укреплению взаимопонимания и взаимодействия между 

всеми субъектами образовательного процесса, содействие 

педагогическому коллективу в оптимизации социально-

психологического климата образовательного учреждения;  



 

74 
 

 психолого-педагогическая помощь родителям (лицам, их заменяющим), 

педагогам и воспитателям обучающихся, требующих особого внимания 

специалистов;  

 консультативно-просветительская работа среди обучающихся, 

педагогов, родителей;  

 профилактическая работа и пропаганда здорового образа жизни среди 

обучающихся, педагогов, родителей;  

 обеспечение безопасности инновационных преобразований.  

Решение о сопровождении ребенка и его семьи принимается всеми 

специалистами службы сопровождения на психолого-медико-педагогическом 

консилиуме образовательного учреждения.  

Специалистами консилиума ведется документация:  

 журнал записи и учета детей на ПМПк школы; 

 журнал регистрации заключений и рекомендаций специалистов и 

коллегиального заключения и рекомендаций ПМПк;  

 заключения и рекомендации специалистов;  

 протоколы заседаний консилиума;  

Периодичность проведения консилиумов определяется реальным запросом на 

комплексное, всестороннее обсуждение проблем детей.  

 

Работа Службы сопровождения ведется по следующим направлениям:  

1. Социально-педагогическая и психологическая профилактика возможных 

неблагополучий в детско-подростковой среде в условиях образовательного 

процесса; предупреждение явлений дезадаптации обучающихся, фактов 

асоциального поведения; разработка рекомендаций педагогам и родителям по 

оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития; пропаганда 

здорового образа жизни.  

2. Комплексное, всестороннее изучение личности ребенка, его когнитивной и 

эмоционально-волевой сфер и выработка заключения на основе 

междисциплинарного взаимодействия (психологическое, логопедическое, 

дефектологическое обследование и социальное изучение), позволяющее  

сравнить результаты деятельности (обучения) в динамике под влиянием 

коррекционно-развивающего образовательного процесса.  

3. Коррекционная и развивающая работа, направленная на активизацию 

познавательной деятельности детей, повышение уровня умственного и 

речевого развития, нормализацию, стабилизацию учебной деятельности, 

коррекцию недостатков познавательной сферы, эмоционально-личностного 

развития и поведения.  

4. Психологическое просвещение и образование: формирование 

психологической культуры, развитие психолого-педагогической 

компетентности администрации образовательного учреждения, педагогов, 

родителей (лиц их заменяющих).  

5. Консультирование и информирование (в пределах своей компетенции) 

родителей (лиц их заменяющих), педагогов, специалистов Службы 
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сопровождения и других работников по вопросам, связанным со 

специальными образовательными потребностями и поведенческими 

особенностями детей, их правами и обязанностями.  

6. Консультирование педагогов и администрации по вопросам соответствия 

среды обучения и воспитания, используемых педагогических приемов и 

технологий, внедряемых инновационных методик возрастным, 

индивидуальным возможностям обучающихся или требованиям к 

психологически комфортной среде, в которой растет, обучается и 

воспитывается ребенок.  

7. Осуществление защиты личности обучающихся от деструктивного 

воспитательного или психологического влияния.  

8. Выявление и поддержка обучающихся, нуждающихся в социальной защите, 

опеке и попечительстве с целью защиты законных прав и интересов 

несовершеннолетних, в т. ч. приоритетного права ребенка на жизнь и 

воспитание в семье.  

9. Разработка (проектирование) индивидуальных (комплексных) программ 

общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной 

деятельности и эмоционально-личностной сферы школьника.  

10. Разработка индивидуальных маршрутов развития каждого ребенка (в 

случае необходимости), осуществление контроля реализации 

образовательного маршрута и его коррекция в случае необходимости.  

11.Организационно-методическая деятельность Службы сопровождения:  

 анализ и обобщение результатов сопровождения, разработка 

рекомендаций по его совершенствованию; 

 участие в методических объединениях, семинарах-практикумах, 

конференциях по проблемам воспитания и социализации; 

 участие в разработке и реализации программ по профессиональному 

профилю. 

 

Ожидаемые результаты реализации Программы  

 уменьшение количества обучающихся со стойкими проблемами в 

обучении и личностном развитии;  

 формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и 

личностных ресурсов у детей и подростков с ОВЗ;  

 включение в систему коррекционной работы школы взаимодействие с 

другими организациями;  

 повышение профессионального уровня педагогического коллектива по 

проблемам коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ.  

 

 

2.6. Программа внеурочной деятельности 
  Программа внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР.  
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Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию 

внеурочной деятельности.  

Организация внеурочной деятельности МОУ Даурской СОШ в соответствии с 

ФГОС НОО направлена на создание условий для достижения учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от 

учёбы время; создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, со сформированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность и творческую самореализацию.  

Принципы организации внеурочной деятельности:  
- учёт возрастных особенностей;  

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка; 

- преемственность с технологиями учебной деятельности;  

- опора на ценности воспитательной системы школы;  

- связь теории с практикой;  

-доступность и наглядность;  

-включение в активную жизненную позицию.  

 

Требования стандарта к организации внеурочной деятельности 

школьников 
Формами организации являются различные формы, отличающиеся от классно 

урочных форм. Преимущество отдается интерактивным играм, коллективным 

творческим делам, проектам. Аудиторных занятий не должно быть более 50%.  

  Курсы внеурочной деятельности предлагаются по всем направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

 Данные обрабатываются, моделируется учебный план. Если ребенок 

посещает учреждения дополнительного образования (художественные, 

музыкальные, спортивные школы и др.), родители предъявляют справку с 

указанием нагрузки.  

 

Модель внеурочной деятельности в МОУДаурской СОШ  
Реализация внеурочной деятельности осуществляется через отлаженную 

работу всех ее механизмов, направленных на достижение общей цели. 
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Способы реализации Формы Педагогические ресурсы 

включение ребенка в 

систему коллективных 

творческих дел, 

воспитательных 

мероприятий класса и 

школы, которые 

являются частью 

воспитательной системы 

школы по основным 

направлениям деятельности 

внеурочная деятельность 

осуществляется через:  

- посещение классных и 

общешкольных 

мероприятий;  

- участие в различных 

конкурсах, олимпиадах, 

проектах, научно-

практических  

конференциях младших 

школьников;  

-экскурсии. 

классный руководитель, 

учителя-предметники, зам 

директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

библиотекарь. 

реализация программ 

внеурочной деятельности  

-факультативы;  

-творческие объединения;  

-спортивные секции  

классный руководитель, 

учителя-предметники, зам 

директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

библиотекарь. 

реализация программ 

дополнительного 

образования  

-творческие объединения;  

-спортивные секции  

(1. При сотрудничестве 

школы с центрами 

дополнительного 

образования;  

2. При взаимодействии 

самих родителей с 

центрами 

дополнительного 

образования). 

педагоги дополнительного 

образования 

 

Условия и материально-техническое обеспечение 

В школе создаются условия для внеурочной деятельности обучающихся и 

организации дополнительного образования. Для реализации внеурочной 

деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются условия: 

занятия в школе проводятся в две смены, кабинеты начальных классов 

располагаются на этажах (на третьем и первом), имеется столовая, в которой 

организовано двухразовое питание. Для организации внеурочной 

деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным 

инвентарем для младших школьников, библиотекой, нет игровых площадок. 

Школа располагает кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, 

Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить 

возможность:  

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по 

природе, отвечают их внутренним потребностям;  



 

78 
 

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя 

успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.  

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести 

ответственность за свой выбор;  

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь 

природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение 

мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру. 

 

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение 

воспитательных результатов:  

 приобретение учащимися социального опыта;  

 формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям;  

 приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного 

действия.  

К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной 

деятельности отнесены: 

личностные результаты — готовность и 

способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и 

познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные 

качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности.  

 

 

 

 

 

 

метапредметныерезультаты — 

освоенные обучающимися 

УУД (познавательные, 

регулятивные и  

коммуникативные)  

Уровни результатов внеурочной деятельности 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 
Школьник знает и понимает 

общественную жизнь (1 класс) 

Школьник ценит 

общественную жизнь 

(2-3  классы) 

Школьник 

самостоятельно 

действует в 

общественной жизни 

(4 классы) 

Приобретение школьником 

социальных знаний (об общественных 

нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимание 

социальной реальности и 

повседневной жизни.  

Формирование позитивных 

отношений школьников к 

базовым ценностям 

общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, 

знание, труд, культура).  

Получение 

школьником опыта 

самостоятельного 

социального действия.  

 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности будет 

свидетельствовать об эффективности работы по вопросам воспитания.  
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К концу обучения в начальной школе у ребенка должны быть сформированы 

следующие качества:  

 осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция 

своего поведения в соответствии с ними;  

 использование начал эстетической, духовной, правовой культуры, 

экологической грамотности при анализе простейшей жизненной 

ситуации;  

 готовность к активному взаимодействию с окружающим миром 

(эмоциональная, интеллектуальная, коммуникативная);  

 желание и умение учиться, готовность к образованию в основном звене 

школы и самообразованию;  

 инициативность, самостоятельность и навыки сотрудничества в разных 

видах деятельности.  

В основном средствами дополнительного образования (внеурочной 

деятельности) у детей успешно формируются социальные навыки:  

 навыки позитивного отношения к возможностям собственной личности  

 навыки позитивного отношения  

 навыки самооценки и понимания других  

 навыки конструктивного поведения в стрессовых ситуациях  

 навыки продуктивного взаимодействия  

 навыки самостоятельного принятия решения  

 навыки решения проблемных ситуаций  

 навыки работы с информацией  

 навыки творчества  

 

Методическая и организационная работа по реализации плана 

внеурочной деятельности 

Рабочие программы  
Рабочие программы составляются в соответствии с Положением МОУ 

Даурской СОШ о рабочей программе внеурочной деятельности и имеют 

следующую структуру: 

o Титульный лист. 

o Пояснительная записка. 

o Содержание курса. 

o Тематическое планирование. 

o Учебно-методическое обеспечение.  

o Предполагаемая результативность курса. 

Содержание функций различных категорий педагогических работников 

во внеурочной деятельности 
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Заместитель директора по 

воспитательной работе 
 Разработка модели внеурочной деятельности (далее - 

ВД);  

 Организация работы по разработке составлению 

программ: духовно – нравственного развития, воспитания 

и социализации обучающихся и рабочих программ ВД;  

 Разработка мониторинга результатов ВД;  

 Планирование и обеспечение взаимодействия с системой 

дополнительного образования;  

 Организация ВД в соответствии с положением;  

 Обеспечение контроля качества реализации программ 

ВД;  

 Руководство процессом взаимодействия ВД, внеклассной 

и внешкольной работы образовательного учреждения;  

 Обеспечение интеграции ВД (как части ООП) с 

внеклассной и внешкольной работой образовательного 

учреждения  

Заместитель директора по 

учебно – воспитательной 

работе 

 Разработка модели внеурочной деятельности (далее - 

ВД);  

 Участие в разработке составлению программ: духовно – 

нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся и рабочих программ ВД;  

 Методическое сопровождение педагогического ресурса;  

Учитель начальных 

классов - классный 

руководитель 

 Разработка программы духовно – нравственного 

воспитания учащихся класса;  

 Психолого – педагогическое сопровождение учащихся во 

ВД;  

 Разработка и реализация программы ВД по 

формированию и развитию классного коллектива, по 

обеспечению его жизнедеятельности;  

 Проведение организационно – методических 

мероприятий с родителями по ВД учащихся;  

 Разработка перспективного индивидуального 

образовательного плана классного руководителя  

Педагог – психолог  Психологическое сопровождение учащихся во ВД;  

 Мониторинг личностного развития учащихся (в 

соответствии с программой развития ОУ)  

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности  

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования 

зависит от качества программы по её модернизации и развитию и уровня 

управления этой программой. Управление реализацией программой 

осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. 

Управление деятельностью идёт по следующим направлениям:  

 организация работы с кадрами;  

 организация работы с ученическим коллективом;  

 организация работы с родителями, общественными организациями, 

социальными партнёрами;  

 мониторинг эффективности инновационных процессов.  
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  Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем 

проведения мониторинговых исследований, диагностики обучающихся, 

педагогов, родителей.  

Целью мониторинговых исследований является создание системы 

организации, сбора, обработки и распространения информации, отражающей 

результативность модернизации внеурочной деятельности и дополнительного 

образования по следующим критериям:  

 рост социальной активности обучающихся;  

 рост мотивации к активной познавательной деятельности;  

 уровень достижения обучающимися таких образовательных 

результатов, как сформированность коммуникативных и 

исследовательских компетентностей, креативных и организационных 

способностей, рефлексивных навыков;  

 качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских 

и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ 

отношения к окружающему миру (уровень воспитанности);  

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы.  

Основные направления и вопросы мониторинга:  

 оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы;  

 сохранность контингента всех направлений внеурочной работы;  

 анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью 

выявления удовлетворённости воспитательными мероприятиями;  

 вовлеченность обучающихся во внеурочную образовательную 

деятельность как на базе школы, так и вне ОУ;  

 развитие и сплочение ученического коллектива, характер 

межличностных отношений;  

 результативность участия субъектов образования в целевых программах 

и проектах различного уровня.  

 родителей организацией ВДУ. (Анкета для родителей).  
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Диагностика эффективности внеурочной деятельности. 
Цель диагностики — выяснить, являются ли и в какой степени 

воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят 

школьник.  

Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников 

предусматривает:  

 Личность самого воспитанника (Анкета «Я и мои интересы»);  

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Учебный план начального общего образования 

Учебный план начального общего образования МОУ Даурской СОШ  для 1-4 

классов на учебный год разработан на основе нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации "(в действующей редакции: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской  

Федерации № 363 от 06 октября 2009 г. зарегистрирован Минюст № 17785 от 

22 .12. 2009) (в действующей редакции); 

-  санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189, (в действующей редакции от 25.12.2013 №3); 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 №1015 "Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"; 

Учебный план  в 1-4 классов ориентирован на освоение федеральных 

государственных стандартов второго поколения, является частью основной 

образовательной программы начального общего образования, целью 

реализации которой является обеспечение планируемых результатов по 

достижению целевых установок, знаний, умений, навыков  и компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования. Учебный план  состоит из 

двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Отличительная особенность учебного плана: 
За счет использования  компонента образовательного учреждения увеличено 
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количество часов в предметной области: филология 

 -на изучение учебного предмета: русский язык  в 1-х классах на 2 часа, во 2-4 

классах на 1 час; 

- на изучение учебного  предмета: литературное чтение 1-4 классах на 1 час; 

   Количество часов увеличено, так как в начальной школе  закладываются 

основы грамотности и происходит развитие речи, что является обязательным 

условием формирования коммуникативной и познавательной компетентностей 

и дальнейшего успешного обучения. 

   На изучение учебного предмета  математика  в 1-х классах на 1 час. 

  Вариативная часть учебного плана (2-4 классы) состоит из регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения.  

С целью включения в учебный план регионально значимого содержательного 

материала во 2-4 классах вводится предмет «Забайкаловедение». Курс 

«Забайкаловедение» развивает и укрепляет у обучающихся познавательный 

интерес к истории своего края, позволяет им осознавать значимость 

исторических событий для края, для людей, проживающих в нём, формирует 

элементарную эрудицию ребёнка и его кругозор, способствует осознанию 

зависимости благополучия среды от поведения человека. 

   Во 2-3 классах введен факультатив «Учимся решать задачи» - направлен на 

усвоение структуры задачи и на осознание процесса ее решения. 

   Во 2-4 классах введен факультатив «Проектная деятельность» - в условиях 

перехода на Федеральные государственные стандарты образования второго 

 поколения организация проектно-исследовательской деятельности 

школьников обеспечивает  формирование универсальных учебных действий 

школьника, воспитание ответственности учащегося за свой учебный опыт, 

принятие решений, дальнейшее образование, духовно-нравственного 

воспитание. 

   Учебная деятельность учебного плана в 1-4 классах представлена 

следующими предметными областями: «Филология», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы мировых 

религиозных культур и светской этики», «Искусство»,  «Технология» и 

«Физическая культура». 

  Содержание учебных программ учебных предметов учебных предметов 

начальной школы, реализующей ФГОС НОО направлено на достижение 

следующих целей: 

     Предметная область «Филология» включает три учебных предмета: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык». 

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие  речи, 

мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 

русского языка. Младшие школьники  овладевают умениями правильно 

писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 
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монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма 

(написание записки, адреса, письма).  

Изучение предмета литературное чтение в начальной школе ориентировано 

на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды 

пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на  развитие нравственных и эстетических чувств 

школьника, способного к творческой деятельности. 

Английский  язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и 

письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение младшего 

    Предметная область «Математика» реализуется предметом 

«Математика».  Изучение математики направлено на формирование 

первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, на  развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. Особое место уделено обеспечению 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

В 3-4 классах вводится изучение информатики обусловлено необходимостью 

реализации непрерывного курса информатики в рамках основного общего 

образования и направленного на успешную социализацию учащихся, 

развитию качеств личности, отвечающих требованиям современного 

информационного общества. Предмет способствует развитию логического и 

абстрактного мышления, что позволяет учащимся успешно осваивать учебный 

предмет «Математика», эффективному формированию у учащихся 

информационной грамотности. 

      Образовательный компонент«Окружающий мир» (человек, природа, 

общество) изучается с 1 по 4 класс  2 часа в неделю. Изучение 

интегрированного предмета окружающий мир направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своей Родине; осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе 

глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему.  Особое внимание 

уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам 

безопасности жизнедеятельности. При распределении учебных часов данного 

предмета предусмотрены часы на изучение правил дорожного движения. 

Предмет «Окружающий мир» служит теоретической подготовкой по 

формированию экологической грамотности младших школьников. 

Предметная область«Искусство» включает две дисциплины: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Изучение предметов эстетического цикла 

(«Изобразительное искусство» и «Музыка») направлено на развитие 
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способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. Учебный курс  

«Изобразительное искусство» изучается  как отдельный  предмет. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология».Учебный предмет технология формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у школьников. 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным 

языком. 

      Изучение предмета Основы религиозных культур и светской этики  в 4 

классе направлено на  формирование у младшего подростка мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным  

предметом физическая культура,  реализуется через учебный план (3 часа в 

неделю). Занятия по физической культуре направлены на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. 

    Современное методическое обеспечение программ создает условия для 

творческого развития каждого ребенка в зависимости от уровня его 

подготовленности и индивидуальных потребностей. 

 Учебный план школы предполагает выполнение гигиенических требований к 

условиям обучения в образовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 

29.12.2010г «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях". Учебный план сохраняет в полном 

объёме содержание образования, являющееся  обязательным на первой 

 ступени обучения. Уровень недельной нагрузки не превышает предельно 

допустимой.  

Максимальная недельная нагрузка: 1-е классы – 21 час,  2-4-е классы – 26 

часов. 

   Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим 

комплектом  «Гармония», «Школа России», «Перспективная начальная 

школа». Все перечисленные  УМК в полной мере реализует Требования ФГОС 

по реализации вышеперечисленных результатов. 

 

Предметные учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 
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области              классы 
I II         III        IV 

 Обязательная часть  

Филология 

Русскийя зык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика Математика 3 4 4 4 15 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

– 

 

– 

 

– 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

 

 

Физическая культура 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

 

Итого: 17 21 21 21 80 

 

 
Часть,  формируемая участниками 

образовательного процесса 

Филология 

Русский язык 2 1 1 1 5 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Математика 

и информатика 

Математика 1 - - - 1 

Информатика - - 1 1 3 

 

Забайкаловедение  
1 1 1 3 

 

Учимся решать задачи - 1 1 1 3 

 Проектная деятельность  1   1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 

 

Режим организации образовательного процесса 

 
     Учебный план составлен с учетом 5-дневной учебной недели в 1-х классах 

и 6-тидневной учебной недели во 2-4 классах. Продолжительность уроков в 

начальной школе составляет 40 минут.  

Обучение ведется в 2 смены. Начало занятий: 8:00 – первая смена; 12:45 – 

вторая смена.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во втором-третьем 

классе – не менее 35 недель. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения: 

 в первом полугодии (в сентябре, октябре) - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, (в ноябре-декабре) - по 4 урока по 35 минут каждый;  

во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый; 

- в 1-х классах обучение осуществляется на безотметочной основе; 
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- обучение проводится без домашних заданий; 

Для обучающихся в 1-х классах в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. (Основание: Письмо МО РФ от 22 

февраля 1999 № 220/11-12 «О недопустимости перегрузок обучающихся 

начальной школы»,п.6). 

 При обучении детей с ограниченными возможностями здоровья, основным 

принципом организации обучения является обеспечение щадящего режима 

проведения занятий. 

 

ПРОГРАММНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Учебно-методический комплект «Гармония» 

1. Букварь. Авторы: Соловейчик М. С., Бетенькова Н. М., Кузьменко Н. С., 

Курлыгина О. Е. 

2.Русский язык. Авторы: Соловейчик М. С., Кузьменко Н. С.  

3.Литературное чтение. Автор: Кубасова О. В. 

4.Математика. Автор: Истомина Н. Б. 

5.Информатика и ИКТ (2-4 классы). Авторы:Нателаури Н. К., Маранин С. С. 

6.Окружающий мир. Авторы: Поглазова О. Т., Ворожейкина Н.И.,  

Шилин В. Д. 

7.Технология. Автор: Конышева Н. М. 

8.Музыка. Авторы: Красильникова М. С., Яшмолкина О. Н., Нехаева О. И. 

9.Изобразительное искусство. Авторы: Копцева Т. А., Копцев В. П.,  

Копцев Е. В. 

10.Физическая культура. Авторы: Тарнопольская Р. И., Мишин Б. И. 

 

Учебно-методический комплект «Перспективная начальная школа» 

(Издательство «Академкнига/Учебник) 
Русский язык 

1. Агаркова Н.Г., Агарков Ю.А.  Учебник по обучению грамоте и чтению. 

Азбука. 

2. Чуракова Н.А., Каленчук М.Л., Малаховская О.В. Русский язык. 2 класс. 

3. Каленчук М.Л., Чуракова Н.А.,  Малаховская О.В., Байкова Т.А. Русский 

язык. 3 класс. 

4. Каленчук М.Л., Чуракова Н.А.,  Малаховская О.В., Байкова Т.А. Русский 

язык. 4 класс. 

5. Агаркова Н.Г., Агарков Ю.А. Азбука.  Тетрадь по письму. 1 класс. 

6. Гольфман Е.Р. Тетрадь для самостоятельной работы. 1 класс. 

7. Байкова Т.А., Малаховская О.В., Ерышева Е.Р. Тетрадь для 

самостоятельной работы. 2 класс.   

8. Байкова Т.А. Тетрадь для самостоятельной работы. 3, 4 класс. 

9. Лаврова Н.М. Сборник самостоятельных и контрольных работ. 1-2 

класс. 3-4 класс. 

 

Литературное чтение 
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1. Чуракова Н.А. Литературное чтение. Учебник и хрестоматия для 1 

класса. 

2. Чуракова Н.А. Литературное чтение. Учебник и хрестоматия для 2 

класса. 

3.Чуракова Н.А.  Литературное чтение. Учебник и хрестоматия для 3 

класса. 

4.Чуракова Н.А. Литературное чтение. Учебник и хрестоматия для 4 класса. 

5.Малаховская О.В. Тетрадь для самостоятельной работы. 1-4 класс. 

6.Малаховская О.В.  Литературное чтение. Хрестоматия. 2-4 класс. 

 

Математика 

1.Чекин А.Л. Математика. Учебник. 1 класс. 

2.Чекин А.Л. Математика. Учебник. 2 класс.  

3.Чекин А.Л. Математика. Учебник. 3 класс. 

4.Чекин А.Л. Математика. Учебник. 4 класс. 

5.Юдина Е.П, Булычева Н.К. Тетрадь для самостоятельных работ. 1 класс. 

6.Юдина Е.П. Тетрадь для самостоятельных работ. 2 класс 

7.Захарова О.А., Юдина Е.П.  Математика в вопросах и заданиях. Тетрадь 

для самостоятельной работы. 1- 4 класс 

8.Захарова О.А. Математика в практических заданиях. Тетрадь для 

самостоятельной работы. 2-4 класс. 

9.Захарова О.А. Практические задачи по математике. 2-4 класс. 

10. Захарова О.А. Проверочные работы по математике и технология 

организации коррекции знаний учащихся. 1-4 класс. 

 

Окружающий мир 

1.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Учебник и хрестоматия. 

1 класс. 

2.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Учебник и хрестоматия. 

2 класс. 

3.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Царева Л.А. Учебник. 3 

класс. 

4.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Царева Л.А. 

Хрестоматия. 3 класс. 

5.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Учебник. 4 класс. 

6.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Тетрадь для 

самостоятельной работы. 1,2   класс. 

7.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Царева Л.А. Тетрадь для 

самостоятельной работы. 3 класс. 

8.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Кудрова Л.Г.  Тетрадь 

для самостоятельной работы. 4 класс.  

 

Технология 

1.Рагозина Т.М., Гринева А.А. Учебник. 1 класс. 

2.Рагозина Т.М., Гринева А.А., Голованова И.Л. Учебник. 2 класс.  
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3.Рагозина Т.М., Гринева А.А., Мылова И.Б. Учебник. 3 класс. 

4.Рагозина Т.М., Гринева А.А., Мылова И.Б. Учебник. 4 класс.  

 

Информатика и ИКТ 

1.Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Учебник. 2 класс. 

2.Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Учебник. 3 класс. 

3.Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Учебник. 4 класс. 

 

Музыка 

1.Челышева Т.В., Кузнецова В.В. Учебник. 1 класс. 

2.Челышева Т.В., Кузнецова В.В. Учебник. 2 класс. 

 

 

Учебно-методический комплект «Школа России» 

Русский язык 

1.Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык  

 

Литературное чтение 

1. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др. Азбука 

2. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. , Голованова М.В. 

 

Математика и информатика 

1. Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика 1 класс 

2. Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика 2 -4 

класс 

3.Матвеева Н.В., Челак Е.Н., Конопатова Н.К., Панкратова Л.П., Нурова 

Н.А. Информатика 3-4 класс 

Окружающий мир 

1. Плешаков А.А. Окружающий мир 1 Просвещение 

 

Изобразительное искусство 

1. Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М. Изобразительное 

искусство 

Технология 

1. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология 1 класс 

2. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. 2-3класс 

3. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Шипилова Н.В., и др. 4 класс 

 

Музыка 

1. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 1-4 класс 

 

Физическая культура 

          1.Матвеев А.П. Физическая культура 1-4 

 

        Основы духовно-нравственной культуры народов России (4-5 классы) 
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Авторы: А.Л. Беглов, Е.В. Саплина 

Английский язык 

         1.Enjoy English 2 класс М.З. Биболетова, О.А. Денисенко, Н.Н.  

Трубанева  3-4 класс 

2. Кузовлев В.П., Перегудова Э.Ш. и др. 2 класс 

 

3.2 СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР 

 

        Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, 

необходимых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам 

ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных 

требований должно быть создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их 

образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), нравственное 

развитие обучающихся; гарантирует охрану и укрепление физического, 

психического и социального здоровья обучающихся.  

 

Кадровые условия реализации АООП НОО  
  Образовательная организация, реализующая АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР, укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками 

имеющими, профессиональную подготовку соответствующего уровня и 

направленности.  

МОУ Даурская СОШ укомплектована педагогическими и руководящими 

работниками, компетентными в понимании особых образовательных 

потребностей детей с ЗПР.  

 
ФИО учителя Должность Образование Квалификационнаякатегория 

Лебеденко Л.Ю. учитель 

английского языка 

высшее соответствие занимаемой 

должности 

Гаськова Е.М. логопед высшее соответствие занимаемой 

должности 

Никитина Н.В. учитель физической 

культуры 

высшее первая категория 

Миннулина Т.М. учитель физической 

культуры 

среднее  

специальное 

соответствие занимаемой 

должности 

Харитонова М.Д. педагог-дефектолог высшее соответствие занимаемой 

должности 

Эпова Е.В. социальный педагог высшее соответствие занимаемой 

должности 
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Кузнецова Л.В. 

 

Грунда М.А. 

административный 

персонал: 

зам директора по 

УВР 

 зам директора по 

ВР 

 

 

 

высшее 

 

высшее 

 

 

 

первая категория 

 

первая категория 

 

 

Для эффективного кадрового обеспечения деятельности по созданию условий 

для получения образования детьми с ОВЗ школа организует подготовку, 

переподготовку и повышение квалификации педагогических работников, 

занимающихся решением вопросов образования.  

ФГОС для обучающихся с ОВЗ предусматривает по АООП НОО 

определенную форму и долю социальной и образовательной интеграции. Это 

требует координации действий, обязательного, регулярного и качественного 

взаимодействия специалистов, работающих как со здоровыми детьми, так и с 

детьми с ОВЗ. Специалисты могут обратиться к информационным ресурсам в 

сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая 

электронные библиотеки, порталы и сайты, получить индивидуальную 

консультацию специалистов. Предусматривается организация обмена 

информацией между специалистами разного профиля, специалистами и 

семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.  

Финансовые условия реализации АООП НОО 

При определении нормативов финансирования учитываем необходимость 

дополнительных затрат при создании в МОУ Даурской СОШ  условий для 

обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом специфики этой деятельности.  

 

Психолого-педагогическое обеспечение 

• обеспечение условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями ПМПк;  

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность образовательной деятельности; учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательной 

деятельности, повышения его эффективности, доступности);  

• обеспечение условий (постановка комплекса задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 

специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 

обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях);  

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 
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профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);  

• обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 

детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;  

• развитие системы обучения и воспитания детей с ОВЗ.  

 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся 

с ОВЗ отвечает общим и специфическим образовательным потребностям:  

 организации пространства, в котором обучается ребёнок с ОВЗ;  

 организации временного режима обучения;  

 организации рабочего места;  

 техническим средствам обучения; 

 учебникам, рабочим тетрадям и дидактическим материалам, начального 

образования в соответствии с выбранным уровнем и вариантом 

программы;  

 материально-техническому обеспечению педагогических кадров и 

других участников образовательных отношений.  

Участники образовательных отношений имеют доступ к организационной 

технике, к сети Интернет в учреждении, где осуществляется подготовка 

необходимых материалов для реализации ООП НОО.  

 

Организация пространства для обучающихся с ОВЗ 
Данные материально-технические условия реализации  ООП НОО МОУ 

Даурской СОШ отвечают характеристикам современного образования, 

требованиям к оснащённости учебных и административных помещений. 

Соответствуют возрастным особенностям и возможностям обучающихся. 

Позволяют обеспечить реализацию современных образовательных и иных 

потребностей и возможностей обучающихся. 

В соответствии с положениями ФГОС НОО (п. 25) материально-

технические условия реализации  ООП НОО должны обеспечивать: 

      1)   возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования; 

   2)   соблюдение: санитарно-гигиенических норм образовательного 

процесса; санитарно-бытовых условий; социально-бытовых условий; 

пожарной и электробезопасности; требований охраны труда; своевременных 

сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта; 

        3)   возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры 

образовательного учреждения.  

   В соответствии с требованиями Стандарта для обеспечения всех 

предметных областей и внеурочной деятельности МОУ Даурская СОШ, 
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реализующая основную образовательную программу начального общего 

образования, обеспечена мебелью, офисным освещением, хозяйственным 

инвентарём и оборудована: 

• учебными кабинетами; 

• помещением библиотеки с рабочими зонами,  читальным залом и 

книгохранилищем, обеспечивающими сохранность книжного фонда, 

медиатекой; 

• актовым залом; 

• спортивными сооружениями (спортивным залом, стадионом, тренажерный 

зал), оснащёнными игровым, спортивным оборудованием и инвентарём; 

• помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающими возможность организации 

качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков; 

• помещениями медицинского назначения (медицинский кабинет); 

• кабинет логопеда; 

• гардеробами, санузлами, местами личной гигиены; 

• участком. 

Медицинский кабинет оснащен соответствии с СанПиНами. Медицинский 

контроль осуществляется медицинской сестрой. 

  На сегодняшний день,  в школе нет реабилитационного кабинета, 

недостаточное оснащение учебных помещений (интерактивные доски, 

ученические столы, шкафы, настенные уголки для объявлений и т.д.).  

Нужны игры и игрушки (настольные развивающие игры, наборы ролевых игр, 

театральные куклы);  натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, 

коллекции плодов и семян растений, гербарии, муляжи, живые объекты и т.д.). 

 

Организации временного режима обучения 
Временной режим образования (учебный год, учебная неделя, день) для 

обучающихся с ОВЗ устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 

Министерства образования и др.), а также локальными актами ОУ (Годовым 

календарным графиком, утвержденным руководителем школы на каждый 

учебный год). 

Распорядок дня обучающихся с ОВЗ устанавливается с учетом их 

повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к 

здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации ООП НОО, 

время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение 

потребностей обучающихся в двигательной активности).  

Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков, так и во время 

внеурочной деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Обучающиеся с ОВЗ посещают учебные занятия, предусмотренные ООПНОО, 

во внеурочное время предусматривается организация специальных занятий с 

педагогом - психологом, социальным педагогом, учителем начальных классов, 

направленных на реализацию программы коррекционной работы, а также 
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дополнительные необходимые мероприятия, направленные на оздоровление 

ребенка, реализацию его особых образовательных потребностей.  

В ходе урока (середина) в обязательном порядке проводится физкультурная 

минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения. В 

содержание физкультурных минуток включаются упражнения на снятие 

зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на 

активизацию зрительной системы. 

 

Организации учебного места 
Организация рабочего пространства ребенка с ОВЗ осуществляется 

использованием здоровьесберегающих технологий.  

Использование технических средств обучения 
Технические средства обучения детей с ОВЗ ориентированы на 

удовлетворение особых образовательных потребностей данной категории 

обучающихся, что обусловлено большей необходимостью дифференциации и 

индивидуализации процесса образования.  

 

Учебники, рабочие тетради и дидактические материалы 
При освоении первого варианта (А) программы дети с ЗПР обучаются по 

базовым учебникам для нормально развивающихся сверстников со 

специальными, учитывающими особые образовательные потребности, 

приложениями, дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на 

бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию 

программу коррекционной работы, направленную на развитие жизненной 

компетенции обучающихся с ЗПР и специальную поддержку освоения ООП 

НОО.  

   МОУ Даурская СОШ  реализует УМК «Гармония»,«Перспективная 

начальная школа», «Школа России» (программы и учебники по всем 

предметам учебного плана начального общего образования, учебные тетради к 

ним, методические пособия, дидактические материалы).  

Материально-техническое, в том числе информационное, оснащение 

образовательной деятельности МОУ Даурская СОШ  обеспечивает 

возможность создания и использования информации с учетом потребностей 

детей с ОВЗ, обучающихся в учреждении. В МОУ Даурской СОШ  имеется 

доступ детей с ОВЗ, родителей (законных представителей), педагогов к 

сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, 

предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по 

различным направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. В МОУ Даурская СОШ  создана 

определенная материально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную и коррекционно - развивающую среду образовательного 

учреждения, материально-технические условия, обеспечивающие 

возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками 

психического развития в здания и помещения образовательного учреждения и 

организацию их пребывания и обучения в учреждении.  
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Информационно-образовательная среда МОУ Даурская СОШ 
    Информационно-образовательная среда МОУ Даурской СОШ  включает в 

себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, 

коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и 

организационные формы информационного взаимодействия, компетентность 

участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и 

профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения ИКТ.  

Два кабинета информатики в школе оборудованы  компьютерами, имеется 

выход в Интернет.  

Информационно-образовательная среда образовательного учреждения 

обеспечивает возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме 

следующие виды деятельности: 

- планирование образовательного процесса; 

- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том 

числе – работ обучающихся и педагогов, используемых участниками 

образовательного процесса информационных ресурсов; 

- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

– дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования 

данных, формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач 

управления образовательной деятельностью; 

- контролируемый доступ участников образовательного процесса к 

информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 

информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся); 

- взаимодействие образовательного учреждения с органами, 

осуществляющими управление в сфере образования и с другими 

образовательными учреждениями, организациями. 

В кабинетах начальной школы  нет выхода в Интернет. 

 Для учащихся начальной школы нужен отдельный компьютерный кабинет, 

для изучения информатики. 

 

Программно-методическое обеспечение 
  В процессе реализации программы коррекционной работы МОУ Даурская 

СОШ  использует ООП НОО, учебники УМК «Гармония», «Перспективная 

начальная школа», «Школа России» и учебные пособия, в том числе цифровые 

образовательные ресурсы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-

логопеда, дефектолога.  
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  Обучение детей с ОВЗ осуществляется в МОУ Даурской СОШ на основе 

планирования и реализации системы последовательных мер, обеспечивающих 

соблюдение перечисленных требований к организации этой деятельности.  

   Реализация АООП НОО для обучающихся с ОВЗ предусматривает 

использование базовых учебников для здоровых сверстников, к которым с 

учётом особых образовательных потребностей применяются специальные 

приложения, дидактические материалы, рабочие тетради и пр. на бумажных 

и/или электронных носителях и требования к учебно-методическому 

обеспечению образовательной деятельности отражены в содержании АООП 

НОО. 

 

 

 



 

97 
 

 



 

98 
 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2021-03-10T18:02:00+0500




